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Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 3 w Sochaczewie

z dnia 25 wrzesnia 2023 roku

w sprawie przyjecia Programu wychowawczo-profilaktycznego

na rok szkolny 2023/2024

§1.

Na podstawie art. 84 2 ust 2 pkt.1 ustawy Prawo os$wiatowe z dnia 14
grudnia 2016 r. (Dz. U.z 2020 r. poz. 910) Rada Rodzicow Szkoty Podstawowej nr
3 przyjmuje w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program wychowawczo-
profilaktyczny Szkoty na okres szkolny 2023/24, stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

stawowej Nr 3

RODZicow

Artur Sobiech

(Przewodniczgcy Rady Rodzicow)



SZKOLA PODSTAWOWA Nr 3

im. Bolestawa K rzywoustego

Program wychowawczo-profilaktyczny
Szkoly Podstawowej Nr 3 im. Bolestawa
Krzywoustego w Sochaczewie

na rok szkolny 2023/2024

Motto:

» Szkola bezpieczna, interesujaca i przyjazna dzieciom”
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Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2023/2024.
Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie

Ponadto, w roku szk. 2023/2024 istotne moze by¢:

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji
ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z
2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Nr 3
im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa
spojne ze Statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spolecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o
wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i
miodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg
dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystgpujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wcze$niejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2022/2023,

e wnioskdw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych), innych dokumentéw 1 spostrzezen
waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoly opracowana
przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju, wychowanie zmierzajace do ksztaltowania postaw
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ukierunkowanych na: prawde, dobro i pigkno, ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty,

e wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

Ponadto:

w wyniku przeprowadzonej diagnozy w zakresie potrzeb rozwojowych uczniow
wyloniono obszary dziatan, w zakresie profilaktyki i wychowania:
1. W dalszym ciggu dostarcza¢ uczniom wiedzy o szkodliwosci stosowania
uzywek.
2. Organizowaé wigcej zaje¢ integrujacych zespoty klasowe.
Podnosi¢ kompetencje spoteczne 1 interpersonalne ucznidéw.
4. Ksztaltowa¢ u ucznidbw postawy sprzyjajace rozwijaniu ich wlasnego
potencjatu.
5. Rozwija¢ u ucznidw §wiadomos$¢ znaczenia wsparcia, w sytuacji kryzysowej,
0s0b z ich najblizszego otoczenia.
6. Zwroci¢ wicksza uwage na zagadnienia zwigzane z tolerancja i szacunkiem dla
kazdego cztowieka bez wzgledu na rasg, narodowos¢, wyznanie.
7. Prowadzi¢ dziatania z zakresu cyberprzemocy 1 zagrozen plynacych z
Internetu.
8. Realizowa¢ rekomendowane programy profilaktyki uniwersalne;.
9. Organizowac¢ spotkania uczniéw ze specjalistami spoza szkoty.

10. Angazowac rodzicow we wspotprace ze szkota i na rzecz szkoly



11. Organizowac¢ dla rodzicow spotkania ze specjalistami

12. Zorganizowa¢ spotkania dla dzieci ze specjalistami dotyczace radzenia sobie
ze stresem i w sytuacjach kryzysowych

13. Zwigkszy¢ opieke pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa nad uczniami

znajdujacymi si¢ w trudnej, kryzysowej sytuacji
I Misja szkoly

Misja  naszej szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, milo$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i1 $wiata,
ksztaltowanie ~ umiej¢tnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowieSnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
ucznidow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i
uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze
przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i
rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka 1 dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw. Misja szkoly jest ,,0siagnigcie zaburzonej réwnowagi migdzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o
profilaktyke”.

Istotnym elementem programu jest budowanie poczucia bezpieczenstwa w szkole i
integrowanie spolecznosci klasowej 1 szkolnej. Uczniowie, ktorzy doswiadczyli wojny,
przymusowej ucieczki z kraju, rozlagki z bliskimi do$wiadczaja zaburzen poczucia
bezpieczenstwa. Szkota stara si¢ odbudowal poczucie bezpieczenstwa poprzez
zagwarantowanie regularnosci dnia, podejmowanie rozmoéw o wojnie i1 zagrozeniu. Rownie
wazne jest poczucie integracji z zespotem klasowym 1 srodowiskiem szkolnym.

Il Sylwetka absolwenta:

Dazeniem Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie jest
przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj.
Uczen konczacy szkole, posiada nastgpujace cechy:



e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawg w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
e zna historig¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e znairozumie zasady wspodtzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

i Cele ogdlne programu oraz dzialania w zakresie pracy wychowawczo-
profilaktycznej

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
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3)

4)

uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowe;j
0sOb z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzor6w 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypetniania 1ol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wspotdzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wspomaganie wychowaweczej roli rodziny pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i
uczniow staltych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy,

wzmacnianie wsrdod ucznidow 1 wychowankow wiezi ze szkola oraz spoleczno$cia
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidbw 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow,



9) wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnej w Internecie. Poprawne, metodyczne wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi 1 materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji,

10) rozwijanie umiej¢tnosci uczniow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”

11) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
w zyciu spotecznym,

12) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowej,

13) wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych, wyksztalcenie u uczniow,
nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢”
mogaca przynie$¢ trwate wartosci, np. umiej¢tnosc.

14) podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidow i rodzin udzielanego w systemie
o$wiaty poprzez rozwijanie wewnatrz- i mig¢dzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci i wsparcia rodziny,

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i1 spotecznych uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci 1 starszej
mtodziezy,



4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i1 wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatywy/dziatan w zakresie zache¢cania i
wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem doswiadczeniem

migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych

pracownikow szkoly.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $§rodkdw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne; dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
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3)

4)

5)

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspdtpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzZszym stopniu narazeni na
wystepowanie zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow 1 wychowankoéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:
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1) realizowanie wsérdd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnoSci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankéw zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W  biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawcze] s3
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e Integracje kulturowa uczniow ukrainskich i polskich

e Ksztaltowanie postawy szacunku wobec innej narodowosci

e Rozw0j kompetencji ucznidow w zakresie radzenia sobie z sytuacjg kryzysowa 1
stresem

e odbudowanie 1 umacnianie u ucznidow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamo$ci regionalnej i narodowe;j,

e przestrzeganie zasad tolerancji 1 szacunku dla kazdego czlowieka bez wzgledu na
ras¢, narodowos$¢, wyznanie

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
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troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.
Wychowanie do zycia w rodzinie i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i
mtlodziezy

Dziatania na rzecz szerszego udostgpniania kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy

Zadania profilaktyczne programu to:

diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym
zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Zadania realizowane sa w nastepujacych formach:

e warsztatow

e programow profilaktycznych
o spektakli teatralnych

e interaktywnych wykladow

e prezentacji

e projektow

o debaty
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e wycieczek

e innych form uwzgledniajacych wykorzystanie aktywnych metod pracy

e akcji spotecznych i charytatywnych oraz r6znych kampanii

e projekcji filméw edukacyjnych

e spotkan z przedstawicielami instytucji wspierajagcymi proces wychowania.

Szkola wspélpracuje w zakresie realizacji zadan wychowawczo — profilaktycznych z:

e Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna

e Policja

e Strazg Pozarng

e Powiatowg Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna
e Sadem Rodzinnym

e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

e Centrum Ushug Spotecznych oraz GOPS

¢ Organizacjami pozarzagdowymi
e Lokalnymi mediami

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Aby proces wychowania przyniost oczekiwane efekty nalezy dziata¢ spdjnie

1 systematycznie. Musza wigc w nim aktywnie uczestniczy¢ wszyscy pracownicy szkoly.

e Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen 1
innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,
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wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajacego
skutecznos$¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobag, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynno$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej, sprawozdan), w
miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo§¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odciazy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykle
rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne,
wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog
1 inni specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicoOw, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i

profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczos$cia, a takze depresja

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,
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rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i1 zadan okreSlonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly,

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole,

wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktow roéwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,
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wspolpracujg z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji
wychowawczych.

o Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e Pedagog szkolny i psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw  potrzebujagcymi szczegoOlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki i wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
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e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami Ww
identyfikacji probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wilgcza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemow ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skutecznos$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

o Pedagog specjalny:

e wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatanh w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa uczniow w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z
uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.
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Rodzice:
e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
o dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowe], sportowe] oraz rozrywkowe] zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcdéw 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Pielegniarka szkolna:
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e sprawuje opieke pielegniarskg nad uczniami

e bierze udzial w planowaniu 1 realizacji edukacji zdrowotnej, podejmujac
dzialania w zakresie promocji zdrowia.

e udziela pomocy przedlekarskiej w przypadku naglych zachorowan, wypadkow
1 zatrué

\ Kalendarz uroczystosci szkolnych

Konstytucji 3
Maja

-uczestnictwo w uroczystej
Mszy

-sktadanie kwiatow

Hymnu Panstwowego

Wazne Zadania wychowawcze, Oczekiwane efekty Termin
wydarzenie sposoby realizacji wychowawcze realizacji
Uroczyste -udziat uczniow w -godne zachowanie, IX
rozpoczecie przygotowaniu, uroczystosci, |odswietny stroj,
roku szkolnego | spotkanie spotecznos$ci poczucie wspolnoty

szkoty, spotkanie uczniow i spotecznos$ci szkolnej 1
Uroczyste . rodzicow z wychowawca | klasowej, identyfikacja
zakonczenie roku ze szkola Vi
Swieta -przygotowywanie poczucie przynaleznosci Wedlug
narodowe: uroczystosci szkolnych: narodowej, poszanowanie kalendarza
Swieto dekoracje, programy , apele symboli narodowych,
Niepodlegtosci- ) poszanowanie tradycji
Rocznica -uczestmctvyo w narodowej, godne
Uchwalenia uroczystosciach lokatnych zachowanie, znajomos$¢
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Rocznice -okolicznosciowe apele, poszanowanie symboli Caly rok
waznych programy literacko-muzyczne, | narodowych, poczucie
wydarzen wydania gazetki szkolnej, tozsamos$ci narodowej
historycznych: wycieczki szlakiem pol I regionalnej, poznawanie
wybuch 11 wojny | bitewnych, lekcje w tradycji, godne zachowanie,
Swiatowej, Bitwa | MZSiPBnB, sktadanie aktywne uczestnictwo,
nad Bzurg kwiatow, dekoracja tworcze podejscie, chec
tematyczna podejmowania dzialania
Dzien Edukacji |- program artystyczny, godne zachowanie podczas 14.X.
Narodowej dekoracja szkoty uroczystosci, integracja
spotecznosci, szacunek dla
pracy nauczycieli i
pracownikow o$wiaty
Swieta Bozego |- spotkania spotecznosci szacunek dla tradyciji, Wedtug
Narodzenia, szkolnej, spotkania klasowe, | poczucie wspolnoty, kalendarza
Swieta dekoracja tematyczna, gotowos$¢ do uczestnictwa
Wielkanocne konkursy( kartka, dekoracja, |w przygotowaniach,
stroik),Jasetka dla pozytywne relacje z
spotecznosci szkolnej i rowiesnikami,
lokalnej
Tradycje szkoly
Swieto szkoty — - wystawa prac plastycznych, poczucie wspolnoty, 27.X.
Dzien Patrona spotkanie spolecznosci szkolnej, | pozytywne relacje z
konkursy wiedzy historycznej i réwiesnikami,
konkurs literacki ,, Strofy znad kultywowanie
Bzury”, prezentacje tradycji, poznawanie
okolicznosciowe regionu, poszerzenie
wiedzy historycznej
Pasowanie na - spotkania klasowe, Slubowanie | godne zachowanie, 20.X.

Pierwszoklasiste

poczucie
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej
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Pasowanie na -prezentacje teatralne, dekoracje, |zapoznanie z X
czytelnika pogadanki regulaminem i
dziatalnoscia
biblioteki szkolnej,
rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych
Zabawa choinkowa | bal kultura bycia i I
zabawy
Konkurs -konkurs sprawnosci ortograficznej | poczucie Il
ortograficzny ,, Male odpowiedzialnosci za
Dyktando” klasy I1- prace¢ zespotows,
Il umiejetnosé
wlasciwej
Konkurs rywalizacji,
ortograficzny ,,.Duze rozwijanie
Dyktando” klasy {eietnodei i Il
VII-VIII urr‘uejq ,
zainteresowan
Konkurs Mistrza - konkurs wiedzy z zakresu rozbudzanie v
Gramatyki dla gramatyki j. polskiego zainteresowan
ucznioéw klas V- jezykiem ojczystym
VIl
Wybory do - organizacja kampanii wyborczej |rozwijanie 15.1X.
Samorzadu oraz wyborow wsrdd spotecznosci | samorzadnosci,
Szkolnego szkolnej ksztattowanie postaw
demokratycznych
Akcje szkolne: -planowanie, przygotowanie gotowos¢ do Wedlug
uczestnictwa, kalendarza

- Dzien Ziemi
- Sprzatanie $wiata
- Gora grosza

- Wielka Orkiestra
Swiatecznej
Pomocy

- akcje charytatywne

wg aktualnych
potrzeb

1 realizacja metodg projektow

otwartos¢ na
problemy innych
ludzi, umiejgtnosé
planowania dzialan,
poczucie
odpowiedzialno$ci,
ksztaltowanie postaw
proekologicznych
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Konkursy - konkursy o réznorodnej tematyce | odpowiedzialnos¢ Wedtug
wewnatrzszkolne kierowane do uczniow ) kalendarza
za podejmowane
dziatania
Apele - wspoétuczestnictwo aktywne Wedtug
okoliczno$ciowe w przygotowaniach uczestnictwo, kalendarza
I wychowawcze wspotdziatanie w
zespole
Uczestnictwo - wspolne ogladanie spektakli wiasciwa postawa Caty rok

w wydarzeniach

kulturalnych

filmowych, teatralnych, koncertow

i zachowanie, kultura
bycia

W miejscach
publicznych,
przygotowanie do
odbioru sztuki

Woycieczki klasowe
1 miedzyklasowe

- Wspdétuczestnictwo uczniow
1 rodzicow w planowaniu,
przygotowaniach i realizacji

ciekawo$¢ Swiata,
szacunek dla kultury
narodowej, szacunek
dla przyrody, godna
postawa,
umiejetnosci
organizacyjne,
sprawnosci turysty

Caty rok
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Wazne Dni: - apele, koncerty, dekoracja, poczta | poczucie wspolnoty, | Wedtug
_ ) szkolna, spotkania, loterie fantowe, | przyjazne relacje, kalendarza
-Dzien Rodziny .
zawody sportowe kultura bycia,
-Dziei Dziecka - uroczysto$ci i rocznice okazywanie
roczy szacunku,
- Dziefi Kobiet panstwowe otwarto$¢ na innych,
: iel i
-WalentynKi piefegnowatie
pamieci
-Dziefi Chlopaka o wielkim Polaku-
Janie Pawle I,
- Dzien Papieski szacunek dla
- Dyicti Babei i fundamgntalnych B
Dziadka wart.osm . Zl’la:]OH’lOSC
swoich praw i
- Ogo6lnopolski obowigzkow,
Dzien Praw Dziecka rozwijanie postawy
. asertywnej,
) Mle{dzynarodowy uwrazliwianie na
Dzien potrzeby innych
Wolontariusza
Kronika szkolna, - dokumentowanie dziatan odpowiedzialno$¢ za | Caly rok

szkolna strona
internetowa,

facebook

przyjete dziatania,
promowanie
placowki w
spotecznosci lokalnej
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Tres$ci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach I - 111

Obszar

Zadania i sposob realizacji
w klasach I - 111

Odpowiedzialny

Termin
realizacji

Zdrowie -
edukacja
zdrowotna
SFERA
FIZYCZNA

Dzialania promujace zdrowie. Propagowanie zdrowego trybu zycia i
aktywnosci fizycznej poprzez nauke. Organizacja Swiatowego Dnia
Jablka i Swiatowego Dnia Zdrowia. Stosowanie ciekawych form ruchu
na zajeciach sportowych (np. basen). Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych,
organizacja wycieczek nastawionych na aktywno$¢ ruchowa. Dbatos$¢ o
higieng¢ pracy oraz higien¢ osobista poprzez wspolprace z pielggniarka
szkolng.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
dyrektor

szkoty,
pielegniarka
szkolna,
zaproszeni
goscie.

Caly
rok

Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o
zdrowie

i higiene¢ osobista. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci o
zdrowie wlasne

1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia. zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnos$ci fizycznej. Dostosowanie
sprzetu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia.
Zachgcanie do dbania o higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubidr
odpowiedni do pogody. Zwracanie uwagi na wtasciwg postawe ciata.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele, rodzice,
pielegniarka.

Caty
rok

Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczegolnosci u dzieci ze

Nauczyciele edukacji

Caly
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specjalnymi  potrzebami  edukacyjnymi.  Zajecia  korekcyjno-
kompensacyjne, zajecia rewalidacyjne, zaj¢cia logopedyczne. Zajecia
ksztaltujgce postawy spoteczno-emocjonalne. Pomoc w odrabianiu lekcji.
Organizacja Swiatowego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji. Ksztaltowanie
wytrwalosci w dzialaniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

wczesnoszkolnej i
swietlicy, psycholog,
pedagog, rodzice,
specjalisci.

rok

Zasady prawidlowego odzywiania sie. Swiadome spozywanie | Nauczyciele edukacji | Caty
wartosciowego drugiego $niadania. Dokonywanie §wiadomych wyborow z | wczesnoszkolnej, rok
korzys$cig dla zdrowia podczas zakupow. kierownik swietlicy,
intendent, rodzice.
Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu. | Nauczyciele edukacji | Caty
Organizowanie konkursow o tematyce zdrowotnej. Prowadzenie zaje¢ na | wczesnoszkolnej, rok
plywalni. Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych. | rodzice.
Wycieczki szkolne.
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony | Nauczyciele edukacji | Caty
przyrody w swoim S$rodowisku. Ksztaltowanie umiejetnosci analizy | wczesnoszkolnej, rok
zjawisk  przyrodniczych, rozumowania  przyczynowo-skutkowego. | nauczyciele
Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i | przedmiotow.
ro$lin. Propagowanie akcji spolecznych: ,,Sprzatanie $wiata”, ,,Dzien
Ziemi”, ,,Dzien Bociana”.
Relacje — Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z | Nauczyciele edukacji | Caty
ksztaltowanie | roli ucznia oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. | wczesnoszkolnej, rok
postaw Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania | nauczyciele
spotecznych wlasnego i innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania | przedmiotow,
SFERA dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci | pedagog, psycholog.
SPOLECZNA | rozwigzywania konfliktow 1 sporow.
Poznanie praw i obowiazkow ucznia. Zapoznanie uczniéw z prawami | Nauczyciele edukacji | Caty
czlowieka oraz $ledzenie i omawianie biezacych wydarzen w konteks$cie | wczesnoszkolnej, rok
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respektowania tych praw. Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka. Zachecanie
uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spotecznym. Systematyczne monitorowanie obecnosci
uczniéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

pedagog, psycholog.

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i
miedzykulturowych. Ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i
regul kultury osobistej. Integracja zespotu klasowego poprzez wspolne
dziatania (wycieczki, zabawy, projekty). Okazywanie szacunku rodzicom

I osobom starszym. Organizowanie uroczystosci klasowych (np. Dzien
Babci, Dzien Rodziny). Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen
wynikajacych z aktow przemocy. Udziat w akcjach charytatywnych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog szkolny,
rodzice.

Caly
rok

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewac si¢ ze soba. Ksztaltowanie
pozytywnych relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wlasnych
problemow. Integracja uczniow

i rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw, wycieczek. Apel
dotyczacy norm dobrego zachowania. Wyr6znianie ucznidéw o wysokiej
kulturze osobistej.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele,
psycholog, pedagog,
rodzice.

Caty
rok

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. Uswiadomienie uczniom,
czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztaltowanie
umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz
kontroli emocji. Zapobieganie konfliktom

w Srodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzméw. Stosowanie zwrotow
grzeczno$ciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na przejawy
agresji. Promowanie zasad szacunku, =zaufania 1 Zyczliwosci.
Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja i monitorowanie
zmian zachowan ucznidow (omawianie przyczyn konfliktow z uczniami).
Organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, rodzice,
przedstawiciel policji.

Caly
rok
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Biezace informowanie rodzicow o przejawach agresji.

Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury | Nauczyciele edukacji | Caly
nauczycieli podczas przerw. Kontrola zachowan pozytywnych i | wczesnoszkolnej, rok
negatywnych - monitorowanie zachowan. nauczyciel biblioteki,
pedagog, psycholog,
pracownicy
niepedagogiczni
szkoty, dyrektor
szkoty.
Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. Wybory do | Nauczyciele edukacji | Caty
samorzadu klasowego. Dbatos$¢ o estetyke klasy. Reprezentowanie szkoty | wczesnoszkolnej, rok
podczas roznych uroczystosci oraz konkurséw szkolnych i lokalnych.
Wspolpraca z rodzicami. Czynna wspolpraca nauczycieli z rodzicami. | Nauczyciele edukacji | Caly
Zebrania wczesnoszkolnej, rok
z rodzicami, dni otwarte, wycieczki. Zapoznanie rodzicow z gldéwnymi | nauczyciele
dokumentami przedmiotow,
szkoty oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Uwzglednienie propozycji | dyrekcja szkoty,
Rady Rodzicow przy  tworzeniu  Programu  Wychowawczo- | pedagog szkolny,
Profilaktycznego, organizacji imprez szkolnych. Wspolne organizowanie | psycholog szkolny,
imprez. Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze | Rada Rodzicow.
specjalistami. Wspotpraca z Radg Rodzicow 1 trojkami klasowymi. Pomoc
rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym si¢
w trudnej sytuacji materialnej.
Kultura— Ksztaltowanie gotowo$ci do uczestnictwa w Kkulturze, poszanowania | Nauczyciele edukacji | Caty
wartosci, tradycji wczesnoszkolnej, rok
normy i wzory | i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i | nauczyciel
zachowan tradycji. OkreSlanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z | bibliotekarz,
SFERA wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku rodzinnym, | zaproszeni goscie.
DUCHOWA | szkolnym i lokalnym. Organizacja wycieczek do miejsc kultury.

Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $§rodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznos¢.
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Rocznica odzyskania niepodleglosci — wychowanie do wartosci
i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniéw. Prowadzenie zajec
wychowawczych o tematyce patriotycznej kl. I-111 (symbole narodowe,

patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym jest niepodlegtos¢, honor,
uczciwo$é, Polak, prawa i obowiazki obywatelskie. Wystawa pamiatek
zwiazanych z  odzyskaniem niepodlegloéci.  Spiewanie  piesni
patriotycznych, wystawa prac plastycznych. Apel z okazji rocznicy
Odzyskania Niepodleglosci przez Polske.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej.

Caly
rok

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej,
polskiej

i europejskiej oraz ksztaltowanie postaw patriotycznych,

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem,

- Ksztaltowanie umiejetnosci zycia w spoleczenstwie.

Kultywowanie polskich tradycji 1 obyczajow. Tworzenie gazetek
okolicznosciowych. Apele okolicznosciowe. Opieka nad miejscami
pamigci narodowej. Opieka nad grobami zohlierzy polegtych w obronie
Ojczyzny.

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami
literackimi, wytworami Kkultury i sztuki nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie u dzieci potrzeby
kontaktu z literatura i sztuky. Organizowanie lekcji muzealnych,
wycieczek, spotkan z ciekawymi ludZzmi (artystami 1 twoércami
regionalnymi, pisarzami), przedstawicielami samorzadu lokalnego.
Organizowanie 1 udzial ucznidw w uroczystosciach rocznicowych.
Organizowanie klasowych spotkan  okoliczno$ciowych. Poszerzenie
wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja apeli okolicznosciowych,
imprez ogolnoszkolnych 1miejskich. Przyblizenie wiedzy zwigzanej z
regionem, w ktorym zyjemy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow,
bibliotekarze

Caly
rok

Ksztaltowanie Swiadomosci odmiennosci oséb niepelnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

Caly
rok
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Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektu-
alnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w
celu zapobiegania dyskryminacji.

nauczyciele
przedmiotow.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy | Nauczyciele edukacji | Caty

zespolowej, wspomaganie dzialan stuzacych ksztaltowaniu wlasnego | wczesnoszkolnej, rok

wizerunku i otoczenia. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach | nauczyciele

codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku | przedmiotow,

dla pracy ludzi r6znych zawodow. Realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu | zapraszani goscie.

Doradztwa Zawodowego.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych | Nauczyciele edukacji | Caty

wsrod dzieci. Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi. | wczesnoszkolnej, rok

Woyrabianie i poglebianie nauczyciele

u uczniow nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie réznych form pracy | bibliotekarze.

z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad w wyborach

czytelniczych, gry literackie, konkursy, glo$ne czytanie i stuchanie.

Zachgcanie rodzicow do akcji

,Cata Polska czyta dzieciom”. Spotkania z tworcami literatury dziecigce;.

Organizowanie wyj$¢ na lekcje czytelnicze do Miejskiej Biblioteki

Publicznej. Udziat w konkursach czytelniczych , literackich i plastycznych

organizowanych przez MBP i biblioteke szkolng. Prowadzenie zajg¢é

pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania czytelnicze.

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka. Podtrzymywanie cie- | Nauczyciele edukacji | Caty

kawosci poznawczej, rozwijanie kreatywno$ci i przedsiebiorczo$ci oraz | wczesnoszkolnej, rok

brania odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje i dzialania. rodzice, nauczyciele

przedmiotow.

Bezpieczenst | Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Rozpoznawanie uczu¢. | Wychowawcy, Caly
wo — profi- Wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej | hauczyciele, rok
laktyka samooceny. psycholog, pedagog.
zachowan Stres 1 sposoby radzenia ze stresem. Omawianie SposobOw rozwigzywania
ryzykownych | wlasnych probleméw. Zajecia wzmacniajace pewnos¢ siebie.
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(problemowyc
h)

SFERA
PSYCHICZN
A

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami poprzez
wykorzystanie bajek terapeutycznych i literatury dla dzieci.
Odczytywanie fragmentow ksigzek, omawianie sytuacji bohaterow.
Zachecanie do siggania po odpowiednig literaturg.

Wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciel biblioteki,

nauczyciele swietlicy.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy
proponowanych przez instytucje wspierajace szkole. Pedagogizacja
rodzicow podczas wywiadowek i organizowanych spotkan. Motywowanie
rodzicéw uczniéw do przeprowadzenia badan w PPP i innych poradniach
specjalistycznych w zalezno$ci od potrzeb. Wspieranie uczniow o
réznych potrzebach edukacyjnych. Realizowanie zalecen Poradni
poprzez zapewnienie pomocy W nauce : zajecia uwzgledniajace potrzeby
uczniow, rewalidacyjne, korekcyjno- kompensacyjne, logopedyczne i inne
specjalistyczne. Opieka nauczyciela wspomagajacego. Stworzenie uczniom
mozliwo$ci uczestniczenia w kotach zainteresowan dzialajacych na terenie
szkoty. Szerzenie postaw tolerancji wérdd uczniow.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog,
nauczyciele
przedmiotow,
nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacj¢ zajec¢
specjalistycznych.

Caly
rok

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly, w szkole i poza nig. Wdrazanie do
zachowania bezpieczenstwa i ostroznos$ci w drodze do szkoty. Pogadanki i
wycieczki pod hastem "Bezpieczna droga do szkoty", apele ,, Bezpieczne
ferie zimowe”, ,, Bezpieczne wakacje”. Omawianie zasad zachowan
obowigzujagcych w szkole 1 w drodze do szkoty, ze szczegdlnym
uwzglednieniem najmtodszych ucznidéw, znajomo$¢ regulaminow
klasopracowni, boiska szkolnego, placu zabaw, biblioteki, S$wietlicy.
Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zaje¢ szkolnych, wycieczek, wyjs¢
poza teren szkoly, aktywnego 1 bezpiecznego wypoczynku. Dyzury
nauczycielskie.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow,
psycholog, pedagog,
rodzice, pracownicy
policji.

Caly
rok

Zapoznanie uczniéow z droga ewakuacyjng szkoly. Znajomos$¢ ,,ciggow
komunikacyjnych” 1 drég ewakuacji na terenie szkoty. Znajomos¢
regulamind6w obowigzujacych na basenie. Omawianie zasad bezpiecznego
spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez szkolnych.
Probny alarm przeciwpozarowy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow,
dyrekcja, inspektor
bhp.
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Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie statej
opieki nauczyciela prowadzacego. Wsparcie psychologa i1 pedagoga
szkolnego. Objecie dzieci opiekg $wietlicy. Realizacja dziatan majacych na
celu szybka adaptacje ucznidow klas | w Srodowisku szkolnym.
Pedagogizacja rodzicoéw pod katem motywacji do uczenia si¢ ksztaltowania
dojrzatosci emocjonalnej dzieci.

Pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej.

Ochrona wuczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. | Nauczyciele Catly

Ksztaltowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzysty- | informatyki, rok

wania informacji z ro6znych zrodet, korzystania z technologii informacyjno- | Nauczyciele edukacji

komunikacyjnych, ksztattowanie §wiadomosci negatywnego wplywu pracy | wczesnoszkolnej,

przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw | pedagog, psycholog.

wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen

dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow. Zajgcia

dotyczace przeciwdziataniu uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz

swiadomego korzystania ze $rodkdw masowego przekazu. Apel ,,

Bezpieczny Internet”.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Udziat | Nauczyciele edukacji | Caty

uczniow wczesnoszkolnej, rok

w konkursach szkolnych i pozaszkolnych. Akcja ,,.Dzien Bezpiecznego | nauczyciele

Internetu”. Organizacja kot rozwijajacych zainteresowania informatyczne | przedmiotow.

uczniow.

Promowanie i rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem

technologii informacyjnej.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztattowanie | Nauczyciele edukacji | Caty

umiejetnosci zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka | wczesnoszkolnej, rok

mowienia ,,nie” nauczyciele

w okreslonych sytuacjach. Ksztaltowanie umiejgtnosci zachowania sie przedmiotow, rodzice,

w niebezpiecznych sytuacjach. pracownicy policji.
Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed | Nauczyciele edukacji | Caly

szczeSliwymi wypadkami. .— Realizacja tre$ci zwigzanych z zasadami wczesnoszkolnej, rok

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej - realizacja programu
,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

nauczyciel — trener,
pielegniarka.
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Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia
papieroséw, picia alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych
(narkotyki, dopalacze). Nigdy nie siegaj sam po leki. Czy zawsze moge
sprobowa¢é¢ tego, czym poczestuje mnie kolega, kolezanka lub osoba
obca? Realizacja programu edukacji antynikotynowej dla uczniow klas | —
III ,,Nie pal przy mnie, proszg”.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej.

Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach 1V - VIII

Obszar

Zadania i sposob realizacji w szkole zadania
w klasach IV - VIII

Odpowiedzialni

Zdrowie - edukacja
zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

Dzialania promujace zdrowie. Nabycie podstawowej wiedzy na temat
stresu. Zachecanie uczniow do pracy nad wlasng motywacja oraz analizg
czynnikéw, ktore ich demotywujg. Ksztalttowanie umiejetnosci
rozpoznawania wilasnych cech osobowosci. Ksztattowanie konstruk-
tywnego obrazu wtasnej osoby, np. swiadomosci mocnych

i stabych stron. Rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia i zycia
jako najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

Propagowanie zdrowego trybu zycia 1 aktywno$ci fizycznej poprzez
nauke. Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych.
Stosowanie ciekawych form ruchu na zaje¢ciach sportowych. Prowadzenie
zaje¢ pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych na aktywno$é¢
ruchowa. Dbatos¢ o higiene pracy oraz higieng osobista poprzez
wspotprace z pielegniarka szkolna.

Wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,

pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
rodzice, pielegniarka
szkolna.

Caly
rok

Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania
0 zdrowie
i higiene osobista. Zapoznanie z zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i

Wychowawcy,
rodzice, nauczyciele
wychowania

Caly
rok
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innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania §rodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny osobistej

1 aktywnosci fizycznej. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i
realizacji zachowan prozdrowotnych. Dostosowanie sprzetu szkolnego do
wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia. Zachecanie do dbania o
higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubidr odpowiedni do pogody.
Zwracanie uwagi na wlasciwg postawe ciata. Wspotpraca z PSS-E w
realizacji programéw ~ Trzymaj form¢” , ,, Bieg po zdrowie” i ,,Znajdz
wlasciwe rozwigzanie”.

fizycznego.

Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczego6lnosci u dzieci ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Prezentowanie sposobow
pokonywania wtlasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i niedo-
skonatosci. Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i
porazki. Ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz
porady, kiedy zaczynajg si¢ trudnos$ci i kiedy wybor jest wazny i trudny.
Prowadzenie zaje¢ uwzgledniajacych potrzeby uczniéw :rewalidacyjnych,
korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych.
Pomoc kolezenska w odrabianiu lekcji. Opieka nauczyciela
wspomagajacego.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, specjalisci,
rodzice.

Caly
rok

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Realizacja ”Programu dla szko6t”
- owoce, warzywa 1 produkty mleczne oraz ogolnopolskiego programu
»Irzymaj form¢”. Rozsadne zakupy — dokonywanie $wiadomych
wyborow z korzyscig dla zdrowia.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caty
rok

Ksztaltowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celéw. Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktoérej uczen
przejmuje inicjatywe, ale tez odpowiedzialnoéci za swoje dzialania,
decyzje. Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan. Podnoszenie
poczucia wlasnej wartosci poprzez okre$lanie osobistego potencjatu.
Ksztattowanie $§wiadomo$ci wilasnego ciala z uwzglednieniem zmian

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
instruktor.

Caly
rok
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fizycznych
i psychicznych w okresie dojrzewania. Program ,, Migdzy nami
kobietkami”.

Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci. Ksztaltowanie
postawy uczniéw nastawionej na rozwigzania, Charakteryzujacej si¢
samoswiadomos$cig, wyobraznig, kreatywnoscig. Ksztaltowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie celow krotko- i dtugoterminowych. Rozwijanie
umiejetnosci ustalania priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci 1
pilnosci.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caly
rok

Relacje —
ksztattowanie postaw
spotecznych

SFERA
SPOLECZNA

Poznanie praw i obowigzkoéw ucznia. Zapoznanie ucznidow z prawami
cztowieka 1 prawami dziecka- obchody ogolnopolskiego Dnia Praw
Dziecka . Sledzenie i omawianie biezacych wydarzeh w kontekscie
respektowania tych praw. Systematyczne monitorowanie obecnos$ci
uczniéw na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caty
rok

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z
roli ucznia oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju.
Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wlasnego 1 innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dzialan majacych na celu pomoc stabszym i
potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caty
rok

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowiacej
podstawe wspoéldzialania. Ksztattowanie umiejgtnosci asertywnego
wyrazania wilasnych potrzeb. Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby i1
trudnosci innych ludzi. Ksztalttowanie postawy szacunku 1 zrozumienia
wobec innych os6b. Rozwijanie zdolnosci do inicjowania

1 podtrzymywania znaczacych glebszych relacji. Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku w spotecznos$ci szkolne;.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caty
rok

36




Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i
miedzykulturowych . Rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych,
ktora sprzyja efektywnej wspélpracy. Ksztaltowanie otwarto$ci na
doswiadczenia innych ludzi, ich sposobdéw rozwigzywania problemoéw, na
nowg wiedz¢. Podejmowanie dzialan stwarzajacych warunki do poznania
przez uczniéw polskich i ukrainskich kultur obydwu krajéw, ukazanie
r6éznic 1 podobienstw 1laczacych Ukraincéw i1 Polakoéw, wyjasniania
tradycji, obrzedow, zwyczajow waznych dla obydwu krajéw. Rozwijanie
Swiadomo$ci dotyczacej roli o0s6b znaczacych 1 autorytetow.
Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z
réwie$nikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdlpracy z innymi,
z zachowaniem obowigzujacych norm i regul kultury osobistej. Integracja
zespolu klasowego poprzez wspolne dziatania (wycieczki, zabawy,
projekty). Wprowadzenie skutecznego sposobu i formy porozumiewania
si¢ z uczniami ukrainskimi, wiaczanie ich w zycie szkoly, organizowanie
wspolnego spedzania czasu podczas roznych aranzowanych przez szkote
sytuacji. Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym.
Organizowanie uroczystosci klasowych zwigzanych z obchodami Dni
Rodziny. Uswiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen wynikajacych
Z aktow przemocy. Udzial w akcjach charytatywnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok

Kultura na co dzien - uczymy porozumiewaé si¢ ze soba.
Ksztattowanie pozytywnych relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania
wlasnych probleméw. Integracja uczniéw

1 rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw, wycieczek.
Wyrédznianie uczniow

0 wysokiej kulturze osobistej.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caly
rok
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Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. USwiadomienie uczniom, | Wychowawcy, Caly
czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztaltowanie | nauczyciele, rodzice, | rok
umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz | pedagog, psycholog,
kontroli emocji. Zapobieganie konfliktom przedstawiciel policji.
w Srodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmoéw. Stosowanie
zwrotdw grzecznosciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na
przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci.
Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja i monitorowanie
zmian zachowan uczniéw (omawianie przyczyn konfliktéw z uczniami).
Organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych. Biezace
informowanie rodzicow o przejawach agresji — rejestr zachowan
agresywnych. Objecie  pomoca  socjoterapeutyczng  ucznidw
sprawiajacych problemy wychowawcze.
Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury | Nauczyciele, Caty
nauczycieli podczas przerw. Kontrola zachowan pozytywnych i | wychowawcy, rok
negatywnych. Monitorowanie wpisow w dzienniku elektronicznym. pedagog, psycholog,
pracownicy
niepedagogiczni
szkoty, dyrektor
szkoty.
Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. | Nauczyciele, Caly
Wyzwalanie checi wychowawcy, rok
do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy ich sytuacji — | Samorzad

dzialalnos¢ szkolnego Klubu Wolontariatu. Rozwijanie poczucia przy-
naleznosci do grupy . Wybory

do Samorzadu Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja
zycia kulturalnego w szkole. Propagowanie 1 udziat w akcjach
charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach uczniow 1
spoteczno$ci  lokalnej.  Organizacja imprez  okoliczno$ciowych.
Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywa 1 przedsiebiorczos$cia.
Dbato$¢ o gazetki szkolne, dekorowanie klas. Inicjatywy uczniowskie -
udziat uczniow w projektach szkolnych. Wyrabianie odpowiedzialno$ci

Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.
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za prawidtowe funkcjonowanie szkoty - uczniowie wspotgospodarzami
szkoly. Reprezentowanie szkoty podczas konkurséw 1 uroczystosci
lokalnych.

Rozwéj doradztwa zawodowego. Wychowawcy, Caly
Realizacja Programu Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa pedagog, psycholog, rok
Zawodowego. przedstawiciele

zawodow.
Wspélpraca z rodzicami. Zapoznanie rodzicow z gtdéwnymi aktami i | Wychowawcy, Caty
programami szkoty oraz wspotpraca przy ich tworzeniu. Czynna | nauczyciele, rodzice, | rok

wspotpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania z rodzicami, dni otwarte,
wycieczki. Pedagogizacja rodzicow. Uwzglednienie propozycji Rady
Rodzicow przy tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
organizacji imprez szkolnych. Wspolne organizowanie imprez.
Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze
specjalistami. Wspolpraca z Radg Rodzicoéw 1 klasowymi oddziatami rady
rodzicow. Pomoc rodzinom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym
lub znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialne;.

pedagog, psycholog,

specjalisci.
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Kultura — wartosci,
normy i wzory

zachowan
SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.
Wychowanie do wartosci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej,
polskiej

I europejskiej

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem

- Ksztaltowanie umiejetnosci zycia w spoleczenstwie.

Kultywowanie polskich tradycji i1 obyczajow. Tworzenie gazetek
okolicznosciowych, prowadzenie kroniki szkoty. Opieka nad miejscami
pamigci narodowej. Opieka nad grobami zothierzy polegltych w obronie
Ojczyzny. Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi ludZzmi
(artystami i tworcami regionalnymi), przedstawicielami samorzadu
lokalnego. Organizowanie 1 udzial uczniow w uroczysto$ciach
rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan okoliczno$ciowych.
Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja apeli
okolicznosciowych, imprez ogdlnoszkolnych i miejskich. Przyblizenie
wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

zapraszani goscie.

Caly
rok

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji

i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji. Okre$lanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzielami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzin-
nym, szkolnym i lokalnym. Uczestniczenie

w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach  organizowanych  przez  najblizsza  spotecznosc.
Propagowanie wiedzy o kulturze i tradycjach innych narodéw.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caty
rok

Ksztaltowanie swiadomosci dla odmiennosci 0s6b
niepelnosprawnych, innej narodowoSci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw. Ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dzialah w celu zapobiegania

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caly
rok
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dyskryminacji.

Inspirowanie do podejmowania aktywnoS$ci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach
codziennych wymagajacych umiejetnosci  praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci. Rozpoznawanie i Kkierowanie zainteresowaniami
literackimi. Wyrabianie i pogl¢bianie

u uczniow nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie réznych form
pracy

Z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad w wyborach
czytelniczych, gry literackie, konkursy, glosne czytanie 1 sluchanie.
Zachgcanie rodzicow do akcji ,,Cala Polska czyta dzieciom”. Spotkania z
tworcami literatury dziecigcej. Organizowanie wyjs$¢ na lekcje czytelnicze
do Miejskiej Biblioteki Publicznej. Udziat w konkursach czytelniczych,
recytatorskich,

i literackich na szczeblu szkolnym, miejskim, powiatowym itp.
Organizowanie lekcji bibliotecznych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
bibliotekarze.

Caly
rok

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie cie-
kawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1 przedsiebiorczo$ci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania. Rozwijanie takich
cech jak: pracowito$¢, odpowiedzialnosé, prawdomownosé, rzetelnosc i
wytrwalos¢.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok

Zapoznanie uczniow i rodzicow z obowigzujacymi w szkole

Wychowawcy,

Caly
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regulaminami. Zapoznanie ze Statutem, Programem Wychowawczo-
Profilaktycznym, Przedmiotowymi Zasadami Oceniania, Programem
Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego, regulaminami i
procedurami obowigzujacymi w szkole. Organizowanie spotkan ze
specjalistami w celu zaznajomienia uczniow z prawem oraz skutkami jego
naruszania. Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji i
niewlasciwego zachowania.

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
pracownicy Policji i
Sadu.

rok

Bezpieczenstwo —
profilaktyka zachowan
ryzykownych
(problemowych)
SFERA
PSYCHICZNA

Dzialalnos$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i
profilaktyczna w celu przeciwdzialania narkomanii. Poprzez programy
profilaktyczne, filmy edukacyjne oraz pogadanki z wychowawcami,
psychologiem i pedagogiem szkolnym informowanie uczniow o
konsekwencjach siggania po alkohol, papierosy i srodki odurzajace.
Uswiadamianie rodzicow 1 uczniow 0 Szkodliwosci napojow
energetycznych. Ksztattowanie wsrod uczniow umiejetnos¢ asertywnosci
Ooraz umiejetno$ci  podejmowania samodzielnych  decyzji oraz
odpowiedzialnosci za  ich  skutki.  Edukowanie  nauczycieli
i rodzicéw pod katem rozpoznawania nowych sposobéw odurzania si¢ i
uzywanych

w tym celu substancji popularnych wsrdd nastolatkow, ktoéra pomoze
zwigkszy¢ ich czujnos¢. Nigdy nie siegaj sam po leki. Czy zawsze moge
sprobowa¢é¢ tego, czym poczestuje mnie kolega, kolezanka lub osoba
obca? Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania 1 rozprowadzania Srodkow psychoaktywnych.
Realizacja programu profilaktycznego ,, Masz wybor”.

Wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, trener
TZN, pracownicy
Policji.

Caly
rok

Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Redukowanie
agresywnych zachowan poprzez uczenie Sposobow rozwigzywania
problemow. Budowanie atmosfery otwartosci

1 przyzwolenia na dyskusj¢. Rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia
rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji.
Dostarczanie wiedzy na temat osob 1 instytucji §wiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach. Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Caly
rok
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zredukowanie lgku. Rozpoznawanie uczu¢. Wzmacnianie wiary we
wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej samooceny. Stres 1 sposoby
radzenia ze stresem. Omawianie sposobow rozwigzywania wiasnych
problemow. Zajecia wzmacniajace poczucie wlasnej wartosci.

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy
proponowanych przez instytucje wspierajace szkole. Organizowanie
spotkan pedagogizujacych dla rodzicow zwigzanych z problemami i
zagrozeniami wspoélczesnej mtodziezy. Pedagogizacja rodzicow podczas
wywiadowek 1 organizowanych spotkan. Motywowanie rodzicow
uczniow do przeprowadzenia badan w PPP i innych poradniach
specjalistycznych

w zalezno$ci od potrzeb. Wspieranie uczniow o roéznych potrzebach
edukacyjnych. Realizacja zalecen Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb ucznidw.
Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych, rewalidacyjnych,
rozwijajacych kompetencje spoteczno-emocjonalne, logopedycznych i
innych uwzgledniajacych potrzeby uczniow.

Orientacja w sytuacji materialnej rodzin ucznidw, konsultowanie
z pracownikami socjalnymi CUS, GOPS, PCPR i Caritas. Monitorowanie
uczestnictwa dzieci w zajgciach.  Stworzenie uczniom mozliwosci
uczestniczenia w kotach zainteresowan dziatajacych na terenie szkoty.
Szerzenie postaw tolerancji wsrodd uczniow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Caly
rok

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly, w szkole i poza nig. Wdrazanie do
zachowania bezpieczenstwa i ostroznosci w drodze do szkoty. Apel z
udziatem przedstawiciela Policji "Bezpieczna droga do szkoty", ,,
Bezpieczne ferie zimowe”, ,, Bezpieczne wakacje”. Omawianie zasad
zachowan obowigzujacych w szkole i jako uczestnikéw ruchu. Znajomos¢
regulaminow klasopracowni, boiska szkolnego, biblioteki, $wietlicy.
Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zaje¢ szkolnych, wycieczek, wyjs¢
poza teren szkoly, aktywnego i bezpiecznego wypoczynku. Dyzury
nauczycielskie. Zwiekszenie bezpieczenstwa uczniéw poprzez
kontrolowanie monitoringu. Analiza monitoringu. Rozmowy z uczniami

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
pracownicy Policji,
dyrektor szkoty

Caly
rok
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i rodzicami.

Zapoznanie uczniow z drogg ewakuacyjna szkoly. Znajomos¢ ,,ciagdéw
komunikacyjnych” 1 drog ewakuacji na terenie szkoty. Omawianie zasad
bezpiecznego spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji i imprez
szkolnych. Prébny alarm przeciwpozarowy. Zorganizowanie probnych
alarmow ewakuacyjnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
dyrektor szkoty,
inspektor BHP.

Ochrona uczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni.
Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do oso6b pozna-
nych w sieci. Ksztalttowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z réznych zrodel, korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie Swiadomosci
negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoleczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i multimediow. Zajecia dotyczace przeciwdziataniu
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz §wiadomego korzystania

ze $rodkéw masowego przekazu ,,Stop. Cybermania”.Szkolenie dla
rodzicow dotyczace zagrozen 1 przepisOw prawnych zwigzanych z
cyberprzemoca. Apel ,, Bezpieczny Internet”. ,,Tydzien bezpiecznego
Internetu”.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
trener TZN,
pracownicy Policji .

Caty
rok

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Udzial
uczniéw w konkursach szkolnych i pozaszkolnych. Uczenie §wiadomego
I bezpiecznego korzystania z Internetu ,, Tydzien Bezpiecznego Internetu”.
Organizacja kot rozwijajacych zainteresowania informatyczne uczniow.
Promowanie i rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem
technologii informacyjnej.

Wychowawcy,
nauczyciele
informatyki, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok
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Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztaltowanie | Wychowawcy, Caty
umiejetnosci  zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi | nauczyciele, rodzice, | rok
poprzez ogladanie filméw edukacyjnych, odgrywania scenek , wymiany | pedagog, psycholog.
doswiadczen itp. Ksztaltowanie asertywnosci: nauka mowienia ,,nie” w
okreslonych sytuacjach.
Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed | Wychowawcy, Catly
nieszczesliwymi wypadkami. Realizacja tre$ci zwigzanych z zasadami | nauczyciele, rodzice, | rok
udzielania pierwsze] pomocy przedmedycznej w ramach zajeé | pedagog, psycholog,
lekcyjnych. Pogadanka, prezentacja, ¢wiczenia praktyczne. pielggniarka szkolna.
Znajomo$¢ prawa. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego | Wychowawcy, Caty
postepowania nauczyciele, pedagog, | rok
w sprawach nieletnich. psycholog,

pracownicy Sadu i

Policji.
Rozwijanie  umiejetnosci  lepszego rozumienia sicbie  poprzez | Wychowawcy, Caty
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa | nauczyciele, pedagog, | rok
moje cele i zadania zyciowe? psycholog.

VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analiz¢ dokumentacji,
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3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6l ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z
wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Narzedzia ewaluacji:

e ankiety

e obserwacje

e analiza dokumentacji szkolnej

e rozmowy

e wywiady

e wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli

Monitoring programu wychowawczego — profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkoly, wychowawcow klasowych,
pedagoga, psychologa. Program poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistniatymi sytuacjami, ma charakter otwarty.
Biezacy monitoring i roczna ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron podjetych oddzialywan wychowawczo — profilaktycznych.
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Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 w Sochaczewie zostal zatwierdzony przez Radg¢ Pedagogiczng w dniu 14.09 2023 r.
oraz Rade Rodzicéw w dniu 25.09.2023 r.

DYREKTOR SZKOLY

T v

mgr Krzysziof Wertaty
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