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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela, tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz.
986 oraz z 2025 r. poz. 1160 i 1849 (aktualizacja przepiséw dotyczgcych
zatrudnienia i statusu nauczycieli)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025r. poz. 881
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2026 r. poz. 820
ze zm.).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 560, ze zm. -
Standardy Ochrony Matoletnich).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow =z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogoélnego dla szkoly
policealnej (Dz.U.
z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2026/2027 ogtoszone przez Ministra Edukacji Narodowe;j.

Statut Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie
Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 645, 795, 1047, 1711 1 2103 z p6zn. zm.)
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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
Nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzgd Uczniowski, wynikajgcych z
obowigzujgcej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sg spodjne ze Statutem szkoty w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci uwzglednia zaréwno wole rodzicow, jak i
priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o
wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i
miodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdéjng catosé ze
szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw,
w tym czynnikbw chronigcych i czynnikbw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujgcych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

1. wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

2. ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2025/2026,

3. wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych), innych dokumentéw i spostrzezen
waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana
przez dyrektora, uwagi, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicéw),

4. Analizy danych: frekwencja, oceny zachowania, uwagi, interwencje, wyniki
egzaminow, orzeczenia i opinie PPP, programy stypendialne.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju, wychowanie zmierzajgce do ksztattowania
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, ochrone i wzmacnianie zdrowia
psychicznego oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym



elementem realizacji Szkolnego Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego  jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspodiprace w
realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czionkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenciji
organow szkoty,
wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,
wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

Szczegobtowa diagnoza srodowiska szkolnego

Przeprowadzona kompleksowa analiza ankiet diagnostycznych skierowanych do trzech
kluczowych grup spotecznosci szkolnej — nauczycieli, rodzicéw oraz uczniéw — pozwala na
pogtebiong refleksje nad funkcjonowaniem placowki. Zebrane dane ilosciowe i jakosciowe
stanowig rzetelng podstawe do formutowania precyzyjnych kierunkéw dziatan w ramach
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty na rok 2026/2027.

1. Mocne strony szkoty

e Wysokie i stabilne poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego:

o Zdecydowana wiekszos$¢ rodzicow (86,3% tgcznie: 68,8% ,raczej tak”, 17,5%
,zdecydowanie tak”) wysoko ocenia warunki bezpieczenstwa zapewniane przez
placowke.

o Wsrdd ucznidw az 76,3% deklaruje, ze czuje sie w szkole bezpiecznie
(,zawsze” — 35,6%, ,czesto” — 40,7%).

o Wszyscy badani nauczyciele (100%) potwierdzajg, ze szkofa jest miejscem
bezpiecznym pod wzgledem fizycznym i psychicznym.

e Pozytywne relacje w relacji uczen—nauczyciel oraz rola wychowawcy:

o Ponad 81% rodzicow postrzega relacje miedzy uczniami a gronem
pedagogicznym jako dobre lub bardzo dobre.

o Wychowawca klasy pozostaje absolutnie kluczowym ogniwem i pierwszym
punktem kontaktu dla doméw rodzinnych — az 90,9% rodzicow w pierwszej
kolejnosci zwraca sie wtasnie do niego.

e Wysoka jakos$¢ wsparcia ze strony zespotu specjalistow (SPE):

o Az 80% nauczycieli ocenia wspotprace z pedagogiem, psychologiem i szkolnymi
specjalistami jako bardzo dobrg, akcentujgc ich szybkg reakcje, profesjonalne
doradztwo oraz realng pomoc w kryzysach.

o Ponad 71% rodzicéw uwaza, ze szkota udziela wystarczajgcego wsparcia w
rozwigzywaniu probleméw wychowawczych i edukacyjnych.

e Zaangazowana kadra pedagogiczna:

o Szkota opiera sie na stabilnym, doswiadczonym zespole nauczycielskim (80%
kadry posiada staz pracy powyzej 15 lat), co sprzyja zachowaniu ciggtosci
oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych.

2. Obszary wymagajace poprawy

e Skalairé6znorodnos¢ przemocy rowiesniczej oraz hejtu:
o Blisko 44% rodzicow zgtosito, ze ich dzieci doswiadczyty w minionym roku



o

o

réznych form przemocy — dominuje przemoc stowna (24,7%) oraz fizyczna
(18,2%), a takze cyberprzemoc (1,3%).

Analogiczne wyniki deklarujg sami uczniowie: 44,6% miato stycznos¢ z
przemocg réwiesniczg (23,2% — przemoc stowna/plotki/wykluczanie, 17,5% —
przemoc fizyczna, 4,0% — cyberprzemaoc).

Alarmujgcy jest fakt, ze 35 ucznidéw wskazuje, iz w ogdle nie méwi nikomu o
swoich problemach, a miejscami podwyzszonego ryzyka (gdzie dzieci czujg sie
niekomfortowo) pozostajg toalety, szatnie oraz korytarze podczas przerw.

e Kryzys higieny cyfrowej oraz naduzywanie nowych technologii:

o

Az 76,6% rodzicéw uwaza nadmierne korzystanie z telefonéw i mediow
spotecznosciowych za powazny problem wplywajacy na zachowanie i nauke
dzieci.

Badania ankietowe uczniow wykazujg, ze 80% z nich spedza poza nauka przed
ekranem ponad 2 godziny dziennie (w tym 37,3% od 2 do 4 godzin, 20,9% od 4
do 6 godzin, a 19,2% ponad 6 godzin dziennie).

Blisko 30% ucznidéw przyznaje, ze korzystanie z internetu wymyka im sie spod
kontroli, a wprowadzenie bezwzglednego zakazu telefonéw budzi u 27,1%
ztos¢, a u 4,5% lek i stres.

e Pogarszajaca sie kondycja psychiczna, impulsywnosc¢ i stres:

o

o

Nauczyciele na pierwszym miejscu wérdd problemow wychowawczych stawig
trudnosci w panowaniu nad emocjami, impulsywnosc i brak szacunku do norm
(70%) oraz spadek motywacji do nauki (63,3%).

Rodzice i uczniowie jako gtdwne wyzwania wskazujg wysoki poziom stresu,
stany lekowe, obnizony nastréj oraz poczucie osamotnienia. Co czwarty uczen
(27,1%) w trudnych chwilach zostaje sam, nie rozmawiajgc z nikim.

e Obecnosé¢ uzywek w srodowisku szkolnym:

o

Ponad 22% rodzicow wprost potwierdza wystepowanie problemu uzywek wsrod
mitodziezy (przede wszystkim e-papierosdw/vape'dw oraz napojow
energetycznych), a kolejne 32,5% dociera do takich sygnatow.

Wsrdd ucznidéw obecnoéé e-papieroséw/vape'dow zauwaza 23,7% badanych, a
sporadycznie pojawiajg sie tez sygnaty dotyczgce alkoholu, energetykow w
nadmiarze czy narkotykow.

e Umiarkowane zaangazowanie i trudna wspélpraca z czescig rodzicow:

o

Az 70% nauczycieli okresla wspétprace z rodzicami jako umiarkowang — czesé
opiekundw unika kontaktu lub wypiera trudnosci wychowawcze swoich dzieci,
co utrudnia wczesng interwencje.

3. Kluczowe wyzwania szkoty

e Zaciesnienie nadzoru pedagogicznego i modyfikacja procedur:

o

@)

Wypracowanie spojnych, tatwych do wyegzekwowania w codziennej praktyce
procedur reagowania na przemoc réwiesniczg.

Zwiekszenie aktywnego nadzoru nauczycieli w miejscach o mniejszej kontroli
(korytarze, szatnie, toalety, boisko szkolne).

e Systemowe wsparcie psychologiczno-emocjonalne:

@)

Wdrozenie warsztatow i zaje¢ rozwijajgcych odpornosé psychiczng, nauke
radzenia sobie ze stresem oraz Treningdéw Umiejetnosci Spotecznych (TUS) dla
uczniow.

Uruchomienie dedykowanych spotkan edukacyjnych dla rodzicéw, skupiajgcych
sie na radzeniu sobie z emocjami dzieci, motywacji bez konfliktéw oraz
rozpoznawaniu wczesnych objawow depresii.

e Wdrozenie rygorystycznej polityki higieny cyfrowej:

@)

Konsekwentne egzekwowanie zasad dotyczgcych ograniczenia uzywania
smartfonéw w szkole potgczone z edukacjg na temat cyberbezpieczenstwa,
krytycznego myslenia oraz alternatywnych form zagospodarowania przerw



miedzylekcyjnych.
e Intensyfikacja profilaktyki zdrowotnej i antynikotynowej:

o Przeprowadzenie nowoczesnych, angazujgcych warsztatow uswiadamiajgcych
zagrozenia zwigzane z uzywaniem e-papieroséw (,vape'ow’) oraz nadmiernym
spozyciem napojéw energetycznych przez dzieci i miodziez.

e Budowanie konstruktywnego partnerstwa z rodzicami:

o Zorganizowanie warsztatéw dla Rady Pedagogicznej z zakresu komunikacji z
rodzicem oraz poszukiwanie nowych, efektywnych kanatéw dialogu dom-szkota,
majgcych na celu budowanie wspdélnego frontu wychowawczego.

Cele szczegé6towe i zadania
I. CEL OGOLNY PROGRAMU

Ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, dbato$¢ o ich dobrostan psychiczny i
fizyczny, ochrona przed zagrozeniami cyfrowymi i cywilizacyjnymi oraz stwarzanie
warunkéw do harmonijnego rozwoju we wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Il. CELE SZCZEGOLOWE | KIERUNKI DZIAL AR (Zgodnie z polityka o$wiatowa
MEN 2026/2027)

1. Wdrazanie Reformy 26 ,Kompas Jutra” oraz ksztatcenie interdyscyplinarne

Cel: Dostosowanie procesu wychowawczego i profilaktycznego do nowych wyzwan
edukacyjnych, rozbudzanie ciekawoSci poznawczej oraz nauka przez doswiadczenie.
e Dziatania:
o Wprowadzanie metod pracy projektowej, eksperymentu i tworczego
rozwigzywania problemow na godzinach wychowawczych.
o Promowanie krytycznego myslenia oraz umiejetnosci selekcji informacji w
codziennej pracy z uczniem.
o Stosowanie oceniania ksztattujgcego — budowanie informacji zwrotnej, ktéra
wzmacnia motywacje wewnetrzng ucznia zamiast oceniania wytgcznie
stopniowego.

2. Higiena cyfrowa i aktywno$¢ offline (Bezpieczenstwo w e-Swiecie)

Cel: Promowanie rownowagi migdzy Swiatem cyfrowym a rzeczywistym oraz ochrona przed
skutkami nadmiernego korzystania z technologii.
e Dziatania:

o Edukacja z zakresu higieny cyfrowej — nauka zarzgdzania czasem spedzonym
przed ekranem smartfona i komputera.

o Realizacja zaje¢ z krytycznego my$lenia wobec informacji w sieci
(rozpoznawanie fake newséw, bezpieczne i $wiadome korzystanie z narzedzi
sztucznej inteligencji — Al).

o Promowanie aktywnosci alternatywnych wobec $wiata wirtualnego (sport,
sztuka, czytelnictwo, tradycyjne formy spedzania przerw i czasu wolnego).

3. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy

Cel: Skuteczne zapobieganie agresji rowiesniczej (w tym cyberprzemocy) oraz ochrona
przed natogami.
e Dziatania:
o Weczesna interwencja w przypadku pojawienia sie sygnatéw przemocy
réwiesniczej lub hejtu w Internecie.



o Realizacja warsztatow profilaktycznych dotyczacych zagrozen zwigzanych z e-
papierosami (,vape'y”), energetykami oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

o Upowszechnianie metod bez przemocowego rozwigzywania konfliktow oraz
mediacji rowiesniczych.

4. Wspieranie zdrowia psychicznego i odpornosci emocjonalne;j

Cel: Wzmacnianie dobrostanu psychicznego dzieci i mtodziezy oraz szybkie reagowanie w
sytuacjach kryzysowych.
e Dziatania:
o Monitorowanie samopoczucia psychicznego ucznidw i prowadzenie dziatan o
charakterze profilaktyki uniwersalnej.
o Zapewnienie statego, tatwo dostepnego wsparcia ze strony pedagoga,
psychologa szkolnego oraz wychowawcéw.
o Edukacja uczniow w zakresie radzenia sobie ze stresem, lekiem oraz
nazywania i regulowania wtasnych emocji.

5. Edukacja zdrowotna i zdrowy styl zycia

Cel: Ksztattowanie prawidtowych nawykéw prozdrowotnych obejmujgcych ciato, psychike i
relacje z ludzmi.
e Dziafania:
o Promowanie zdrowego odzywiania oraz aktywno$ci fizycznej jako naturalnego
sposobu na redukcje stresu.
o Realizacja projektéw szkolnych z zakresu profilaktyki zdrowotnej (np. higiena
snu, dbato$¢ o zdrowie kregostupa, profilaktyka wad postawy).

6. Partnerstwo i $cista wspotpraca z rodzicami

Cel: Budowanie spdjnego $rodowiska wychowawczego na linii szkota—dom.
e Dziafania:

o Zaciesnianie wspoipracy z rodzicami w obszarze wychowania cyfrowego,
profilaktyki uzaleznien oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego.

o Organizowanie warsztatéw, spotkan edukacyjnych i konsultacji dla rodzicow,
pomagajgcych w radzeniu sobie z trudnosciami wychowawczymi dorastajgcej
mtodziezy.

o Wiaczanie rodzicow w zycie szkoty oraz proces ewaluacji dziatan
profilaktycznych.

. Misja szkotly

Misjg naszej szkoty jest ksztatcenie i wychowanie uczniow w duchu wartosci i poczucia
odpowiedzialnosci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata oraz
ksztattowaniu umiejetnosci nawigzywania dojrzatych relacji z réwiesnikami. Wdrazajgc
zatozenia nowoczesnej edukacji (Reforma26 — Kompas Jutra), budujemy srodowisko szkoty
wymagajgcej, a zarazem przyjaznej i wspierajgcej naturalng ciekawos¢ oraz aktywnosc
poznawczg dzieci.

Szkota zapewnia uczniom pomoc we wszechstronnym rozwoju w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, wspierajgc ich samodzielne, krytyczne myslenie,
interdyscyplinarne poszukiwanie wiedzy oraz umiejetnos¢ uczenia sie przez dziatanie i
wspdiprace. Swiadomie budujemy odporno$é spoteczng ucznidéw — ksztattujemy postawy
obywatelskie oraz poczucie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne, rowiesnikow i



catej spotecznosci.

Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku, empatycznej komunikacji i uczciwosci jako
trwatej postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie. Dgzymy do budowania pozytywnego
obrazu szkoty poprzez kultywowanie jej tradyciji, tworzenie bezpiecznej przestrzeni do
rozwoju oraz stosowanie oceniania ksztattujgcego i wspierajgcej informacji zwrotne;.
Wspoiczesne wyzwania nakfadajg na nas zadanie promowania higieny cyfrowej oraz
aktywnosci off-line. Uczymy odpowiedzialnego, bezpiecznego i krytycznego korzystania z
technologii cyfrowych oraz narzedzi sztucznej inteligenciji, dbajgc o zachowanie zdrowej
rownowagi w zyciu cyfrowym i realnym.

Szczegdblnie wazne sg dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej, szeroko zakrojona
profilaktyka (w tym przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej i uzaleznieniom behawioralnym)
oraz wsparcie w kryzysach psychicznych. W trosce o dobrostan psychiczny dzieci i
miodziezy oferujemy pomoc psychologiczng i pedagogiczna, $cisle wspotpracujac z
rodzicami jako partnerami w procesie wychowania.

Nasza szkota dgzy do zachowania harmonijnej rwnowagi pomiedzy nauczaniem,
wychowaniem i profilaktykg. Budujemy poczucie bezpieczenstwa, integrujemy spotecznosc
klasowg i szkolng oraz stwarzamy stabilne warunki do nauki.

Il. Sylwetka absolwenta:

Dazeniem Szkoty Podstawowej Nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie jest
przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spoftecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj.

Absolwent naszej szkoty:

1. W sferze wartosci i postaw:
e Kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
e zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw oraz kultury bycia,
e szanuje siebie i innych, okazuje odpowiedzialnos¢ za wiasne dziatania i dobro innych,
e jest tolerancyjny i otwarty na réznorodnosg,
e szanuje potrzeby innych i chetnie niesie pomoc,
e zna historieg, _kulture wiasnego narodu i regionu, tradycje szkoty oraz pielegnuje
postawy patriotyczne.
2. W sferze spotecznej:
e zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e potrafi integrowac sie z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonowaé w zespole,

e radzi sobie z niepowodzeniami, wykazuje odpornos¢ emocjonalna,



prezentuje aktywng postawe w promowaniu troski o srodowisko naturalne.

3. W sferze wiedzy i umiejetnosci:

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informaciji,
racjonalnie i odpowiedzialnie wykorzystuje narzedzia oraz technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny i samodzielny w podejmowaniu dziatan.

4. W sferze profilaktyki i bezpieczenstwa:

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,
zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem zdrowia psychicznego a zachowaniami

ryzykownymi (np. stosowaniem substancji psychoaktywnych, przemoca,
uzaleznieniami behawioralnymi).

lll. Cele ogdlne programu oraz dziatania w zakresie pracy wychowawczo-
profilaktycznej

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;j,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
os6b z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistéw w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonalenie umiejetnoSci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,
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4)

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu isthienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkolnej w ksztattowaniu u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta, z naciskiem na
ksztattowanie odpowiedzialnosci, samodzielnosci i poczucia sprawczo$ci,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnoéci za siebie i innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny pomoc w ksztattowaniu u wychowankdw
i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy,

wzmachianie wiezi uczniow ze szkota, spotecznoscig lokalng i ojczyzng, poprzez
dziatania w obszarze wolontariatu, edukacji obywatelskiej, patriotycznej oraz inicjatyw
prospotecznych,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw, w tym
wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie:

a. pracy warsztatowej z grupg uczniéw,

b. wspierania rozwoju psychicznego i spotecznego,

C. rozpoznawania sytuacji kryzysowych i udzielania adekwatnej pomocy,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz

rodzicéw lub opiekundw,
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem:
a. bezpiecznego poruszania sie w sieci i higieny cyfrowej,
b. krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,
c. wiasciwego i metodycznego korzystania z narzedzi opartych na sztucznej
inteligencij,

10) ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w

dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W Zyciu spotecznym,

11) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

i Swiatowej,

12) realizowanie programow profilaktycznych majgcych na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych i prospotecznych, wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw
postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca przynies¢ trwate
wartosci, np. umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow.
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Dziatalno$¢ edukacyjna z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia polega na
statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw, ich
rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

poszerzanie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju psychofizycznego dzieci i miodziezy oraz zaburzen zdrowia
psychicznego, a takze sposobow rozpoznawania wczesnych objawow uzaleznien od
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, suplementow diety czy lekéw stosowanych w celach
niemedycznych, wraz 2z procedurami reagowania i podejmowania dziatah
profilaktycznych,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychospotecznych ucznidw, takich jak
empatia, komunikacja, asertywnosc, wspotpraca, radzenie sobie z presjg rowiesniczg
i sytuacjami trudnymi,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdédw i rodzicow w zakresie
profilaktyki, rozpoznawania wczesnych symptomow depresji, zaburzen lekowych,
autoagresji u dzieci i mitodziezy oraz podejmowania adekwatnych dziatan
pomocowych,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkoftg,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych: samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania emocji, krytycznego i logicznego myslenia,
odpowiedzialnego korzystania z mediéw cyfrowych i nowych technologii, a takze
podejmowania konstruktywnych decyzji w sytuacjach zagrozenia dla zdrowia lub
rozwoju,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substanc;ji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatywy/dziatarn w zakresie zachecania i
wspierania uczniéw w rozwijaniu ich aktywnosci fizycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych
informaciji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
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wptywu niskiego poziomu kondyciji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

dostarczanie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnianie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazywanie informacji uczniom i ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz.
1939).

informowanie ucznidbw oraz ich rodzicow Iub opiekunédw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow w sytuacjach zagrozenia
uzaleznieniem od srodkow psychoaktywnych oraz o metodach wspotpracy szkoty i
placéwek z Policjg, Sgdem Rodzinnym, Centrum Ustug Spotecznych.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatah, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich s$rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancii
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na
wystepowanie zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych Iub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondyciji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

realizowanie ws$rdd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajgcej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowe;j,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastepczych, nowych  substanciji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez  uczniow
i wychowankow zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
rozwijanie umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w Internecie, krytycznej analizy tresci
oraz swiadomego korzystania z narzedzi sztucznej inteligenc;ji.

Zadania profilaktyczne programu w roku szkolnym 2026/2027:

Diagnoza srodowiskowa: Prowadzenie ciggtej diagnozy potrzeb, zasobdw i
problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym i lokalnym.

Standardy i normy: Zapoznawanie uczniéw i rodzicéw z normami zachowania
obowigzujgcymi w szkole, Statutem oraz Standardami Ochrony Matoletnich.
Bezpieczenstwo w ruchu drogowym: Ksztattowanie nawykdéw bezpiecznego
poruszania sie po drogach oraz w drodze do i ze szkoty.

Promocja zdrowego stylu zycia: Ksztattowanie trwatych nawykéw prozdrowotnych,
dbatosci o aktywnos¢ fizyczng, zdrowy sen oraz prawidtowe odzywianie.

Pierwsza pomoc: Praktyczna nauka udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
oraz reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

Substancje psychoaktywne: Rozpoznawanie sytuacji ryzykownych oraz profilaktyka
uzywania alkoholu, wyrobdw tytoniowych (w tym e-papieroséw i woreczkéw
nikotynowych), narkotykéw, dopalaczy oraz lekéw bez wskazan lekarskich.
Uzaleznienia behawioralne: Przeciwdziatanie fonoholizmowi, uzaleznieniu od gier,
medidw spotecznosciowych oraz hazardu cyfrowego.

Ochrona zdrowia psychicznego: Uczenie dbatosci o dobrostan psychiczny,
rozpoznawania wtasnych emocji, budowania odpornosci psychicznej oraz
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i kryzysem.

Budowanie sieci wsparcia: Wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku
(rodzina, nauczyciele, specjalisci szkolni i poradnie) oraz promowanie postawy
poszukiwania pomocy w sytuacjach trudnych.

Poczucie wtasnej wartosci: \Wzmacnianie samooceny ucznidéw, sprawczosci oraz
pozytywnego nastawienia do wyzwan zyciowych.
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e Klimat szkolny i relacje: Eliminowanie z zycia szkoty agresiji, przemocy rowiesniczej i
cyberprzemocy; ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych, empatyczne;j
komunikacji, szacunku i dziatania na rzecz grupy.

e Swiadomosé cyfrowa i Al: Rozwijanie kompetenciji cyfrowych uczniéw i nauczycieli —
uczenie bezpiecznego, etycznego i krytycznego korzystania z sieci, mediéw
spotecznosciowych oraz narzedzi sztucznej inteligencji (Al).

e Higiena cyfrowa i weryfikacja informacji: Promowanie rownowagi miedzy zyciem w
sieci a aktywnoscig off-line, ochrona prywatnosci oraz ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania dezinformacji i fake newsow.

e Wiaczenie i adaptacja: Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym i
uchodzczym, ze szczegdlnym uwzglednieniem intensywnej nauki jezyka polskiego
jako obcego oraz adaptacji w zespole klasowym.

e Tolerancja i wielokulturowos¢: Przestrzeganie zasad tolerancji, rownosci i szacunku
dla drugiego czlowieka bez wzgledu na rase, narodowosé, wyznanie czy sprawnos$g.

e \Wychowanie patriotyczne i obywatelskie: Ksztaltowanie postaw spotecznych,
poczucia odpowiedzialnosci za matg ojczyzne (region) i kraj oraz szacunku dla symboli
i dziedzictwa narodowego.

e Rozwdj kompetencji kluczowych i uczenie sie przez cate zycie: Wspieranie
umiejetnosci analitycznych, matematycznych i przyrodniczych poprzez uczenie sie
przez dziatanie oraz wspotprace szkoty z instytucjami kultury, nauki, podmiotami
lokalnymi i pracodawcami.

Zadania realizowane sa w nastepujacych formach:
warsztaty
programy profilaktyczne
spektakle teatralne
interaktywne wykfady
prezentacje
projekty
debaty
wycieczki
inne dziatania uwzgledniajgce wykorzystanie aktywnych metod pracy
akcje spoteczne i charytatywne oraz kampanie
projekcje filméw edukacyjnych
e spotkania z przedstawicielami instytucji wspierajgcych proces wychowania.
Szkota wspoélpracuje w zakresie realizacji zadan wychowawczo - profilaktycznych z:
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
Policjg
Strazg Pozarng
Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng
Sadem Rodzinnym
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
Centrum Ustug Spotecznych oraz GOPS
Organizacjami pozarzgdowymi
Lokalnymi mediami

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
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Efektywny proces wychowania mtodego cztowieka wymaga spéjnego i systematycznego
dziatania wszystkich pracownikdéw szkoty.

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuhczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizaciji, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,
e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie

zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje  wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznos$¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuije oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu w zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg,

dokonuje analizy obcigzeh nauczycieli, wychowawcéw i pedagogéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w
miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniéw, dobrostanu dzieci i mtodziezy,

czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog
i inni specjalisci powinni aktywnie wigczaé sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy¢é doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu
Z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rady Pedagogicznej:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatann wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznibw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i
uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkow nauki,

opracowuje projekt Programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicéw,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mitodziezy demoralizacjg i przestepczosciag, a takze depresja,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
e zapewniajg atmosfere  wspoétpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego

wspomagania,

e ksztafcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach

w nauce na swoich zajeciach,
wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynniki chronigce i
czynniki ryzyka, ze szczegdolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadah okreslonych w
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,
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zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

petnig funkcje cztonkéw zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o
specjalnych potrzebach edukacyjnych,

e wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuaciji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,
e dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoétpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych  kompetenciji
wychowawczych.

Zespotu wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscig, zasad wspoipracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw.

Pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich
formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidbw potrzebujgcych szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki i wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
e wspoOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatann wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogicznag,
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wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie witgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw uczniébw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

Rodzice:
[ ]
[ ]

wspétpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami
i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznibw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkéw
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej
osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z
rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw,

- rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z
uczniami,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),
przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informaciji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci

oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
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e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

Pielegniarka:

wspoétpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

e sprawuje opieke pielegniarskg nad uczniami,
e bierze udziat w planowaniu i realizacji edukacji zdrowotnej, podejmujac
dziatania w zakresie promocji zdrowia,
e udziela pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, wypadkéw
i zatruc.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych

Wazne Zadania wychowawcze, Oczekiwane efekty Termin
wydarzenie - wychowawcze realizacji

sposoby realizacji
Uroczyste - udziat uczniow - godne zachowanie, IX
rozpoczecie W przygotowaniu, odswigtny stroj,
roku szkolnego | uroczystosci, poczucie wspolnoty

] ) spotecznosci szkolnej

Uroczyste' - spotkanie spolecznosci i klasowej, identyfikacja
zakonczenie roku | szkoty, ze szkola VI

- spotkanie uczniow i

rodzicow z wychowawca
Swieta - przygotowywanie poczucie przynaleznosci Wedtug
narodowe: uroczystosci szkolnych: narodowej, poszanowanie kalendarza
Swieto dekoracje, programy, apele symboli narodowych,
Niepodlegtosci- ) poszanowanie tradycji
Rocznica ) UCZGStnICt\{VO w narodowej, godne
Uchwalenia uroczystosciach lokalnych zachowanie, znajomos$¢

Konstytucji 3
Maja

-uczestnictwo w uroczystej
Mszy
-sktadanie kwiatow

Hymnu Panstwowego
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Rocznice - okoliczno$ciowe apele, poszanowanie symboli Wedlug
waznych programy literacko-muzyczne, | narodowych, poczucie kalendarza
wydarzen - wycieczki szlakiem pol tozsamos$ci narodowej
historycznych: bitewnych, lekcje w i regionalnej, poznawanie
wybuch Il wojny | MZSiPBnB, sktadanie tradycji, godne zachowanie,
Swiatowej, Bitwa | kwiatow, dekoracja aktywne uczestnictwo,
nad Bzurg tematyczne tworcze podejscie, cheé
podejmowania dziatania
Dzien Edukacji |- program artystyczny, godne zachowanie podczas 14.X.
Narodowej ' uroczystosci, integracja
- dekoracja szkoly spotecznosci, szacunek dla
pracy nauczycieli i
pracownikow oswiaty
Swieta Bozego |- spotkania spotecznosci szacunek dla tradyciji, Wedlug
Narodzenia, szkolnej, poczucie wspolnoty, kalendarza
Swicta ) .| gotowo$¢ do uczestnictwa
Wielkanocne - spotkania klasowe, dekoracja W przygotowaniach,
tematyc_zna, ko_nkursy( kartka, pozytywne relacje z
dekoracja, stroik), réwiesnikami,
- JJasetka dla spotecznosci
szkolnej
i lokalnej
Tradycje szkoly
Swieto szkoty — - wystawa prac plastycznych, poczucie wspolnoty, X.
Dzien Patrona . . | pozytywne relacje z
- spotkanie spotecznosci szkolnej, réwiesnikami,
- konkursy wiedzy historyczne;j i kultyvxff)wanie _
konkurs literacki ,,Strofy znad trad_ijl, poznawan_le
Bzury”, regionu, poszerzenie
wiedzy historycznej
- prezentacje okolicznosciowe
Pasowanie na spotkania klasowe, §lubowanie godne zachowanie, X.

Pierwszoklasiste

poczucie
przynaleznosci do

spotecznos$ci szkolnej
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Pasowanie na prezentacje teatralne, dekoracje, zapoznanie z X
Czytelnika pogadanki regulaminem i
dziatalnoscia
biblioteki szkolnej,
rozwijanie
zainteresowan
czytelniczych
Zabawa choinkowa | bal kultura bycia i I
zabawy
Konkurs konkurs sprawnos$ci ortograficznej |poczucie i
ortograficzny ,, Mate odpowiedzialnos$ci za
Dyktando” prace zespolowa,
umiejetnosc
wlasciwej
rywalizacji,
rozyv?janie "
umiejetnosci i
zainteresowan
Konkurs Mistrz konkurs wiedzy z zakresu rozbudzanie v
Gramatyki dla gramatyki j. polskiego zainteresowan
ucznioéw klas IV- jezykiem ojczystym
VIl
Wybory do organizacja kampanii wyborczej rozwijanie IX.
Samorzadu oraz wyborow wsrod spotecznosci | samorzadnosci,
Szkolnego szkolnej ksztaltowanie postaw
demokratycznych
Ogolnopolski poznanie zasad pierwszej pomocy caty rok
program “Ratujemy
1 uczymy ratowac”
Akcje szkolne: planowanie, przygotowanie gotowos$¢ do Wedhug
- Dzien Ziemi i realizacja metodg projektow uczestnictwa, kalendarza

- Gora grosza

- Wielka Orkiestra
Swiatecznej
Pomocy

- akcje charytatywne
wg aktualnych
potrzeb

otwartos¢ na
problemy innych
ludzi, umiejetnosc
planowania dziatan,
poczucie
odpowiedzialnosci,
ksztaltowanie postaw
proekologicznych
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Konkursy konkursy o0 réznorodnej tematyce | odpowiedzialnos¢ Caly rok
wewnatrzszkolne i | skierowane do uczniow za podejmowane
zewnatrzszkolne dziatania
Apele wspotuczestnictwo aktywne Wedtug
okoliczno$ciowe w przygotowaniach uczestnictwo, kalendarza
I wychowawcze wspoéldziatanie w

zespole
Uczestnictwo wspolne ogladanie spektakli wlasciwa postawa Caty rok
w wydarzeniach filmowych, teatralnych, koncertow |i zachowanie, kultura
kulturalnych bycia

w miejscach

publicznych,

przygotowanie do

odbioru sztuki
Woycieczki klasowe | wspotuczestnictwo uczniow cickawos$¢ Swiata, Caly rok

1 miedzyklasowe

1 rodzicow w planowaniu,
przygotowaniach i realizacji

szacunek dla kultury
narodowej, szacunek
dla przyrody, godna
postawa,
umiejetnosci
organizacyjne,
sprawnosci turysty
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Wazne Dni: - apele, koncerty, dekoracja, poczta | poczucie wspolnoty, | Wedtug
-Dzien Rodziny szkolna, spotkania, loterie fantowe, | przyjazne relacje, kalendarza
- Dzien Kobiet zawody sportowe, kultura bycia,

-Walentynki - uroczystosci i rocznice okazywanie

-Dzien Chtopaka panstwowe szacunku,

- Dzien Papieski otwartos¢ na innych,

- Dzien Babci i pielegnowanie

Dziadka pamigci

- Ogo6lnopolski o wielkim Polaku-

Dzien Praw Dziecka Janie Pawle I,

- Migdzynarodowy szacunek dla

Dzien fundamentalnych
Wolontariusza wartosci , znajomos¢

- Dzien Edukacji swoich praw i

Narodowej obowigzkow,

- Swiatowy Dzien rozwijanie postawy

Tabliczki Mnozenia asertywnej,

- Dzien Pluszowego uwrazliwianie na

Misia potrzeby innych

- Dzien Jezykow

Obcych

- Dzien Unii

Europejskiej

-Tydzien/Dzien

Zdrowia

Psychicznego

(marzec/kwiecien) marzec/kwi
-Dzien Osob z ecien
Niepelnosprawnosci

ami 08.06

- Dzien

bezpieczenstwa 31.05

- Dzien Bociana

Kronika szkolna, dokumentowanie dziatan odpowiedzialnos¢ za | Caly rok

szkolna strona
internetowa,
facebook

przyjete dziatania,
promowanie
placowki w
spotecznosci lokalnej
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Tresci i zadania Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w klasach I - 111

Termin
. . . . .s : : realizacji
Obszar Zadania i sposob realizacji Odpowiedzialny
w klasach I - 111
Zdrowie - edukacja Dzialania promujace zdrowie. Propagowanic zdrowego trybu zycia i | Nauczyciele edukacji | Caty
zdrowotna aktywnosci fizycznej poprzez nauke. Organizacja Swiatowego Dnia Jabtka. | wczesnoszkolnej, rok
SFERA FIZYCZNA Stosowanie ciekawych form ruchu na zajgciach sportowych (np. basen). | nauczyciele
Prowadzenie zaje¢¢ pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych na | wychowania
aktywnos$¢ ruchows. Dbatos¢ o higiene¢ pracy oraz higieng osobista poprzez | fizycznego,
wspolprace z pielegniarkg szkolna. dyrektor
szkoty,
pielegniarka
szkolna,
zaproszeni
goscie.
Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykéw dbania o | Nauczyciele edukacji | Caty
zdrowie i higiene osobista. Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o | wczesnoszkolnej, rok
zdrowie wilasne i innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania $rodowiska | nauczyciele, rodzice,
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami zdrowego, | pielggniarka.
racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizyczne;.
Dostosowanie sprzetu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb
ucznia. Zachecanie do dbania o higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubior
odpowiedni do pogody. Zwracanie uwagi na wlasciwag postawe ciala.
Likwidowanie deficytow rozwojowych, w szczegolnosci u dzieci ze | Nauczyciele edukacji | Caly
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne, | wczesnoszkolnej i rok

zajecia rewalidacyjne, zajecia logopedyczne. Zajecia ksztaltujace postawy
spoteczno-emocjonalne. Pomoc w utrwalaniu wiadomosci. Organizacja
Swiatowego Tygodnia Swiadomosci Dysleksji. Ksztattowanie wytrwatosci w
dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w

swietlicy, psycholog,
pedagog, rodzice,
specjalisci.
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sytuacjach zwyciestwa i1 porazki.

Wdrazanie zasady prawidlowego odzywiania sie. Swiadome spozywanie | Nauczyciele edukacji | Caty
wartosciowego drugiego $niadania. Dokonywanie $wiadomych wyboréw z | wczesnoszkolnej, rok
korzyscig dla zdrowia podczas zakupow. kierownik $wietlicy,
intendent, rodzice.
Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu. Organizowanie | Nauczyciele edukacji | Caty
konkursow o tematyce zdrowotnej. Prowadzenie =zaje¢ na ptywalni. | wczesnoszkolnej, rok
Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych, Dzien Sportu, | rodzice.
Wycieczki szkolne.
Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody | Nauczyciele edukacji | Caty
w swoim S$rodowisku. Ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy  zjawisk | wczesnoszkolnej, rok
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego. Uswiadomienie | nauczyciele
wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat 1 roslin. Propagowanie | przedmiotow.
akcji spotecznych: ,,Sprzatanie $§wiata”, ,,Dzien Ziemi”, ,,Dzien Bociana”,
klasowe kaciki 1 gazetki przyrodnicze, ogladanie edukacyjnych filmow
przyrodniczych, zdobywanie wiedzy na temat zagrozen i ochrony Srodowiska
naturalnego.
Relacje — ksztattowanie | Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli | Nauczyciele edukacji | Caty
postaw spotecznych ucznia oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie do | wczesnoszkolnej, rok
SFERA SPOLECZNA | sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wilasnego i innych ludzi. | nauczyciele
Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc | przedmiotow,
stabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i sporow. pedagog, psycholog.
Poznanie praw i obowiazkow ucznia. Zapoznanie ucznidéw z prawami | Nauczyciele edukacji | Caty
cztlowieka oraz $ledzenie i omawianie biezgcych wydarzen w kontekscie | wczesnoszkolnej, rok

respektowania tych praw. Ogodlnopolski Dzien Praw Dziecka. Zachgcanie
uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym
niedostosowaniem spolecznym. Systematyczne monitorowanie obecnosci
uczniow na zajeciach lekcyjnych i1 pozalekcyjnych. Omowienie na lekcjach

pedagog, psycholog.
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wychowawczych Standardow Ochrony Maloletnich — wyjasnienie dzieciom
zapisanych zasad, omowienie gdzie maja szuka¢ pomocy, jesli beda krzywdzone

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych. | Nauczyciele edukacji | Caty

Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z | wczesnoszkolnej, rok

rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspoélpracy z innymi, z | pedagog szkolny,

zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej. Integracja zespotu | rodzice.

klasowego poprzez wspdlne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty).

Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym. Organizowanie uroczystosci

klasowych (np. Dzien Babci, Dzien Rodziny). Uswiadamianie uczniom i ich

rodzicom zagrozen wynikajacych zaktow przemocy. Udzial w akcjach

charytatywnych.

Ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region | Nauczyciele edukacji | Caty

I 0jczyzne. Apel z okazji Odzyskania Niepodlegtosci wczesnoszkolnej, rok
nauczyciele historii,
wychowawcy

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewaé si¢ ze sobg. Ksztattowanie | Nauczyciele edukacji | Caty

pozytywnych relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wlasnych problemow. | wczesnoszkolnej, rok

Integracja uczniow i rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw, | nauczyciele,

wycieczek. Apel dotyczacy norm dobrego zachowania. Wyr6znianie uczniéw o | psycholog, pedagog,

wysokiej kulturze osobiste;j. rodzice.

Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. Uswiadomienie uczniom, czym jest | Nauczyciele edukacji | Caty

agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztaltowanie umiejetnosci | wczesnoszkolnej, rok

zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji.
Zapobieganie konfliktom w $rodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmow.
Stosowanie zwrotow grzecznosciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na
przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania 1 zyczliwosci.
Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja i monitorowanie zmian
zachowah uczniow (omowienie przyczyn konfliktow z uczniami).
Organizowanie spotkan, prelekcji, spektakli profilaktycznych.

nauczyciele, pedagog,
psycholog, rodzice,
przedstawiciel policji.
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Biezace informowanie rodzicéw o przejawach agres;ji.

Wzmacnianie odpowiedzialnosci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury | Nauczyciele edukacji | Caty
nauczycieli podczas przerw. Kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych - | wczesnoszkolnej, rok
monitorowanie zachowan. nauczyciel biblioteki,
pedagog, psycholog,
pracownicy
niepedagogiczni
szkoty, dyrektor
szkoty.
Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. Wybory do | Nauczyciele edukacji | Caty
samorzadu klasowego. Dbatos¢ o estetyke klasy. Reprezentowanie szkoty | wczesnoszkolnej. rok
podczas réznych uroczystosci oraz konkursow szkolnych i lokalnych.
Wspolpraca z rodzicami. Czynna wspotpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania | Nauczyciele edukacji | Caty
z rodzicami, dni otwarte, wycieczki. Zapoznanie rodzicow z gtownymi | wczesnoszkolnej, rok
dokumentami szkoty oraz wspélpraca przy ich tworzeniu. Uwzglednienie | nauczyciele
propozycji Rady Rodzicow przy tworzeniu Programu Wychowawczo- | przedmiotdéw, dyrekcja
Profilaktycznego, organizacji imprez szkolnych. Wspolne organizowanie imprez. | szkoty, pedagog
Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami. | szkolny, psycholog
Wspotpraca z Rada Rodzicow 1 trojkami klasowymi. Pomoc rodzinom | szkolny, Rada
zagrozonym niedostosowaniem spotecznym lub znajdujacym si¢ w trudnej | Rodzicow.
sytuacji materialnej.
Kultura — wartosci, Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji | Nauczyciele edukacji | Caty
normy i wzory i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. | wczesnoszkolnej, rok
zachowan Okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi | nauczyciel
SFERA DUCHOWA dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym | bibliotekarz,
1 lokalnym. Organizacja wycieczek do miejsc kultury. Uczestniczenie w Zyciu | zaproszeni goscie.
kulturalnym s$rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos$c¢.
Rocznica odzyskania niepodleglosci — wychowanie do wartosci | Nauczyciele edukacji | Caty
| ksztaltowanie patriotycznych postaw wuczniow. Prowadzenie zaje¢ | wczesnoszkolnej. rok

wychowawczych o tematyce patriotycznej kl. I-1l1 (symbole narodowe,
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patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym jest niepodlegtos¢, honor, uczciwos¢,
Polak, prawa 1 obowiazki obywatelskie). Wystawa pamiagtek zwigzanych
z odzyskaniem niepodleglosci. Spiewanie piesni patriotycznych, wystawa prac
plastycznych. Apel z okazji rocznicy Odzyskania Niepodleglosci przez Polske.

Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartoSci:

- Ksztaltowanie przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej

i europejskiej,

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych i wiezi z wlasnym regionem,

- Ksztaltowanie umiejetnoSci Zycia w spoleczenstwie.

Kultywowanie  polskich  tradycji i obyczajow. Tworzenie gazetek
okolicznosciowych. Apele okoliczno$ciowe. Opieka nad miejscami pamigci
narodowej. Opieka nad grobami zotnierzy polegtych w obronie Ojczyzny.
Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzielami
literackimi, wytworami Kkultury i sztuki nalezacych do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie u dzieci potrzeby kontaktu
z literaturg i sztuky. Organizowanie lekcji muzealnych, wycieczek, spotkan z
cickawymi ludzmi (artystami 1 tworcami regionalnymi, pisarzami),
przedstawicielami samorzadu lokalnego. Organizowanie 1 udzial ucznidow w
uroczystosciach ~ rocznicowych. Organizowanie  klasowych  spotkan
okolicznosciowych. Poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja
apeli okolicznosciowych, imprez ogolnoszkolnych i miejskich. Przyblizenie
wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotdw,
bibliotekarze

Caty
rok

Ksztaltowanie Swiadomosci odmiennosci oséb niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Ksztaltowanie
postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego
oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele
przedmiotow.

Caty
rok

Inspirowanie do podejmowania aktywnoSci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dzialan shluzacych ksztaltowaniu wlasnego

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

Caly
rok
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wizerunku
I otoczenia. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi

nauczyciele
przedmiotdw,
zapraszani goscie.

réoznych zawodow. Realizacja Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa

Zawodowego.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd | Nauczyciele edukacji | Caly

dzieci. Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi. Wyrabianie | wczesnoszkolnej, rok

i poglebianie u ucznidéw nawyku czytania i uczenia si¢. Prowadzenie réznych | nauczyciele

form pracy z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, udzielanie porad w wyborach | bibliotekarze.

czytelniczych, gry literackie, konkursy, glosne czytanie i stuchanie. Zachgcanie

rodzicow do akeji ,,Cala Polska czyta dzieciom”. Spotkania z tworcami literatury

dziecigcej. Organizowanie wyj$¢ na lekcje czytelnicze do Miejskiej Biblioteki

Publicznej. Udziat w konkursach czytelniczych , literackich 1 plastycznych

organizowanych przez MBP 1  biblioteke szkolng. Prowadzenie zajeé

pozalekcyjnych  rozwijajacych  zainteresowania czytelnicze. Udziat w

miedzynarodowej akcji “Czytanie na polanie”

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka. Podtrzymywanie ciekawosci | Nauczyciele edukacji | Caty

poznawczej, rozwijanie KreatywnoS$ci 1 przedsigbiorczosci oraz brania | wczesnoszkolnej, rok

odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania. rodzice, nauczyciele

przedmiotow.

Bezpieczenstwo — Okreslenie pozytywnych i negatywnych emocji. Rozpoznawanie uczu¢. Wychowawcy, Caly
profilaktyka zachowan | Wzmacnianie wiary we wtasne mozliwosci, budowanie pozytywnej samooceny. nauczyciele, rok
ryzykownych Stres i sposoby radzenia ze stresem. Omawianie sposobow rozwigzywania | psycholog, pedagog.
(problemowych) wlasnych problemow. Zajecia wzmacniajagce pewnos¢ siebie.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie | Nauczyciele edukacji | Caty
SFERA u ucznidow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. | wczesnoszkolnej, rok
PSYCHICZNA Zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich. nauczyciele, pedagog,

psycholog, rodzice,
Informowanie rodzicéw o rodzajach i formach pomocy proponowanych | Nauczyciele edukacji | Caly
przez instytucje wspierajace szkole. Pedagogizacja rodzicow podczas | wczesnoszkolnej, rok

wywiadowek 1 organizowanych spotkan. Motywowanie rodzicow uczniow do
przeprowadzenia badan w PPP 1 innych poradniach specjalistycznych w

pedagog, psycholog,
nauczyciele
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zaleznosci od potrzeb. Wspieranie uczniow o roznych potrzebach edukacyjnych.
Realizowanie zalecen Poradni poprzez zapewnienie pomocy w nauce : zajecia
uwzgledniajgce potrzeby uczniow, rewalidacyjne, korekcyjno- kompensacyjne,
logopedyczne i inne specjalistyczne. Opieka nauczyciela wspdlorganizujacego
proces ksztatcenia specjalnego. Stworzenie uczniom mozliwos$ci uczestniczenia w
kotach zainteresowan dziatajagcych na terenie szkoly, zajecia rozwijajace
umiejetnosci uczenia si¢. Szerzenie postaw tolerancji wsrod uczniow.

przedmiotow,
nauczyciele
odpowiedzialni za
organizacj¢ zajec
specjalistycznych.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly, w szkole i poza nig. Wdrazanie do | Nauczyciele edukacji | Caty
zachowania bezpieczenstwa i ostroznosci w drodze do szkoty. Pogadanki | wczesnoszkolnej, rok
i wycieczki pod hastem "Bezpieczna droga do szkoty", apele ,, Bezpieczne ferie | nauczyciele
zimowe”, ,, Bezpieczne wakacje”. Dzien bezpieczenstwa, spotkanie z Policja, | przedmiotow,
Strazg Pozarng i WOPR, realizacja ogolnopolskiego programu “Bezpieczny | psycholog, pedagog,
Puchatek”. Omawianie zasad zachowan obowigzujacych w szkole i w drodze do | rodzice, pracownicy
szkoly, ze szczegblnym uwzglednieniem najmlodszych ucznidéw, znajomos$é¢ | policji.
regulaminéw klasopracowni, boiska szkolnego, placu zabaw, biblioteki,
Swietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie zajg¢ szkolnych, wycieczek,
wyjs¢ poza teren szkoty, aktywnego 1 bezpiecznego wypoczynku. Dyzury
nauczycielskie.
Zapoznanie uczniow z droga ewakuacyjna szkoly. Znajomos$¢ ,ciggow | Nauczyciele edukacji | IX
komunikacyjnych” i drog ewakuacji na terenie szkoty. Znajomo$¢ regulamindéw | wczesnoszkolnej,
obowigzujacych na basenie. Omowienie zasad bezpiecznego spedzania przerw, | nauczyciele
zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez szkolnych. Probny alarm | przedmiotow,
przeciwpozarowy. dyrekcja, inspektor

bhp.
Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie stalej opieki | Pedagog szkolny,
nauczyciela prowadzacego. Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego. Objecie | psycholog szkolny,
dzieci opieka $wietlicy. Realizacja dziatan majacych na celu szybka adaptacje | nauczyciele edukacji
uczniéow klas I w $rodowisku szkolnym. Pedagogizacja rodzicow pod katem | wczesnoszkolnej.
motywacji do uczenia si¢ ksztattowania dojrzalosci emocjonalnej dzieci.
Ochrona uczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. Ksztalttowanie | Nauczyciele Caty
umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z | informatyki, rok

réznych Zrodel, korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

Nauczyciele edukacji

31




ksztaltowanie $wiadomos$ci negatywnego wptywu pracy przy komputerze na
zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowos$ci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczgcych korzystania
z komputera, internetu i multimediéw. Zajecia dotyczace przeciwdziataniu
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz $wiadomego korzystania ze S$rodkéw
masowego przekazu. Apel ,, Bezpieczny Internet”. Rozwijanie krytycznej analizy
tresci 1 etycznego korzystania z narzedzi sztucznej inteligencji

wczesnoszkolnej,
pedagog, psycholog.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Udziat uczniow | Nauczyciele edukacji | Caty

w konkursach szkolnych i pozaszkolnych. Akcja ,Dzien Bezpiecznego | wczesnoszkolnej, rok

Internetu”. Organizacja kot rozwijajacych zainteresowania informatyczne | nauczyciele

uczniow. przedmiotow.

Promowanie i rozwijanie talentéw. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem

technologii informacyjnej.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztalttowanie umiejetnosci | Nauczyciele edukacji | Caty

zachowania ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka mowienia ,,nie” wczesnoszkolnej, rok

w okreslonych sytuacjach. Ksztattowanie umiejgtnosci zachowania si¢ nauczyciele

w niebezpiecznych sytuacjach. przedmiotow, rodzice,
pracownicy policji.

Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed nieszczesSliwymi | Nauczyciele edukacji | Caty

wypadkami. wczesnoszkolnej, rok

Realizacja treSci zwigzanych z zasadami udzielania pierwsze] pomocy
przedmedycznej - realizacja programu ,,Ratujemy i uczymy ratowac”.

nauczyciel — trener,
pielegniarka.

Dostarczenie uczniom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia papierosow,
picia alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki,
dopalacze). Nigdy nie siegaj sam po leki. Czy zawsze moge sprobowa¢é tego,
czym poczestuje mnie kolega, kolezanka lub osoba obca?

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej.
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Tresci i zadania Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w szkole zgodnie z obszarami w klasach 1V - VIII

Obszar

Zadania i sposob realizacji w szkole zadania
w Kklasach IV - VIII

Odpowiedzialni

Zdrowie - edukacja
zdrowotna
SFERA FIZYCZNA

Dzialania promujace zdrowie. Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu. | Wychowawcy, Caty
Zachecanie uczniow do pracy nad wlasng motywacjg oraz analizg czynnikow, | nauczyciele rok
ktore ich demotywuja. Ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania wiasnych | wychowania

cech osobowosci. Ksztattowanie konstruktywnego obrazu wiasnej osoby, np. | fizycznego,

$wiadomosci mocnych i stabych stron. Rozwijanie wlasciwej postawy wobec | pedagog szkolny,

zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci. Doskonalenie i wzmacnianie | psycholog szkolny,

zdrowia fizycznego. rodzice, pielegniarka
Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej poprzez nauke. | szkolna.

Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych. Organizacja

Swiatowego Dnia Jablka, Dnia Sportu i Swiatowego Dnia Zdrowia.

Stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych. Prowadzenie zajec¢

pozalekcyjnych, organizacja wycieczek nastawionych na aktywnos$¢ ruchowa.

Dbatos¢ o higieng¢ pracy oraz higien¢ osobista poprzez wspotprace

Z pielegniarka szkolna. Marzec
Realizacja projektu edukacyjnego ,,Tydzien mozgu™. 2027
Propagowanie zdrowego trybu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o | Wychowawcy, Caly
zdrowie i higiene¢ osobista. Zapoznanie z zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i | rodzice, nauczyciele rok
innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania S$rodowiska sprzyjajacego | wychowania

zdrowemu stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego | fizycznego.

odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizycznej. Ksztaltowanie
umiejetnosci  podejmowania 1 realizacji zachowan prozdrowotnych.
Dostosowanie sprzetu szkolnego do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb
ucznia. Zachecanie do dbania o higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubior
odpowiedni do pogody. Zwracanie uwagi na wtasciwg postawe ciata.
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Likwidowanie deficytéw rozwojowych, w szczegolnosci u dzieci ze | Wychowawcy, Caly
specjalnymi  potrzebami  edukacyjnymi.  Prezentowanie  sposobow | nauczyciele, pedagog, | rok
pokonywania wlasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen 1 | psycholog, specjalisci,
niedoskonato$ci. Ksztaltowanie wytrwalosci w dzialaniu 1 dazeniu do celu, | rodzice.
umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i1 porazki.
Prowadzenie zajg¢ uwzgledniajacych potrzeby uczniéw :rewalidacyjnych,
korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych. Pomoc
kolezenska w odrabianiu lekcji. Wsparcie nauczyciela wspotorganizujacego.
Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Promowanie zdrowego odzywiania si¢ | Wychowawcy, Caly
podczas pogadanck na godzinach wychowawczych. Rozsadne zakupy — | nauczyciele, rodzice, | rok
dokonywanie §wiadomych wyboréw z korzyscig dla zdrowia. pedagog, psycholog.
Ksztaltowanie umiejetnosci swiadomego wyznaczania sobie konkretnych | Wychowawcy, Caty
celow. Ksztaltowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje | nauczyciele, rodzice, | rok
inicjatywe, ale tez odpowiedzialnosci za swoje dziatania, decyzje. Rozwijanie | pedagog, psycholog,
umiejetnosci  hierarchizacji zadan. Podnoszenie poczucia wiasnej wartosci | instruktor.
poprzez okreslenie osobistego potencjatu. Ksztaltowanie $wiadomosci
wiasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych w okresie
dojrzewania.
Rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci. Ksztattowanie postawy | Wychowawcy, Caly
uczniow nastawionej na rozwigzania, charakteryzujacej si¢ samoswiadomoscia, | nauczyciele, rodzice, | rok
wyobraznig, kreatywnoscig. Ksztaltowanie umiej¢tnosci wyznaczania sobie | pedagog, psycholog,
celow krotko- 1 dlugoterminowych. Rozwijanie umiejetno$ci ustalania | specjalisci.
priorytetow, uwzgledniajac kryteria waznosci 1 pilnosci.
Relacje — Poznanie praw i obowiazkow ucznia. Zapoznanie uczniow z prawami | Wychowawcy, Caty
ksztattowanie postaw cztowieka i prawami dziecka- obchody ogdlnopolskiego Dnia Praw Dziecka . | nauczyciele, rodzice, | rok
spotecznych Sledzenie i omawianie biezacych wydarzen w kontekscie respektowania tych | pedagog, psycholog,
SFERA praw.  Omowienie na lekcjach wychowawczych Standardow Ochrony | specjalisci.
SPOLECZNA Maloletnich — wyjasnienie dzieciom zapisanych zasad, omowienie gdzie majg

szuka¢ pomocy, jesli beda krzywdzone. Systematyczne monitorowanie
obecnosci ucznidow na zajeciach lekcyjnych 1 pozalekcyjnych.

34



Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli
ucznia oraz czlonka szkolnej spolecznosci, rodziny i kraju. Przygotowanie
do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wiasnego i1 innych ludzi.
Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatah majacych na celu
pomoc slabszym 1 potrzebujagcym, umiejgtnosci rozwigzywania konfliktow
1 sporow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caly
rok

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji, stanowigcej podstawe
wspoldzialania. Ksztatltowanie umiej¢tnosci asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb. Rozwijanie wrazliwo$ci na potrzeby 1 trudnosci innych ludzi.
Ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych os6b. Rozwijanie
zdolno$ci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych glebszych relacji.
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci szkolne;j.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caly
rok

Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i mi¢dzykulturowych.
Rozwijanie umiejetno$ci rozumienia innych, ktora sprzyja efektywnej
wspolpracy. Ksztattowanie otwartosci na do$§wiadczenia innych ludzi, ich
sposobow rozwigzywania problemow, na nowa wiedze. Podejmowanie dziatan
stwarzajacych warunki do poznania przez ucznidow polskich 1 ukrainskich kultur
obydwu krajéw, ukazanie r6éznic 1 podobienstw taczacych Ukraincow
1 Polakow, wyjasniania tradycji, obrzedow, zwyczajow waznych dla obydwu
krajéw. Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli o0sdéb  znaczacych
1 autorytetow. Ksztaltowanie umiej¢tno$ci nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy
z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm 1 regut kultury osobistej.
Integracja zespotu klasowego poprzez wspolne dziatania (wycieczki, zabawy,
projekty). Wprowadzenie skutecznego sposobu i formy porozumiewania sig
z uczniami ukrainskimi, wilgczanie ich w zycie szkoly, organizowanie
wspolnego spedzania czasu podczas roznych aranzowanych przez szkote
sytuacji. Okazywanie szacunku rodzicom i osobom starszym. Organizowanie
uroczystosci klasowych zwigzanych z obchodami Dni Rodziny. Uswiadamianie
uczniom 1 ich rodzicom zagrozen wynikajacych z aktow przemocy. Udziat
w akcjach charytatywnych.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok

Kultura na co dzien — uczymy porozumiewa¢ si¢ ze soba. Ksztaltowanie

Wychowawcy,

Caly
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pozytywnych relacji w klasie. Sposoby rozwigzywania wtasnych problemow.
Integracja ucznidow i rodzicow podczas organizowanych imprez, zabaw,

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

rok

wycieczek. Wyrdznianie uczniow specjalisci.
0 wysokiej kulturze osobistej.
Profilaktyka agresji i przemocy w szkole. Uswiadomienie uczniom, czym | Wychowawcy, Caly
jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztaltowanie | nauczyciele, rodzice, | rok
umiejetnosci zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli | pedagog, psycholog,
emocji. Zapobieganie konfliktom przedstawiciel policji.
w Srodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmow. Stosowanie zwrotow
grzeczno$ciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na przejawy agresji.
Promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwo$ci. Rozpoznawanie przyczyn
atakow agresji, obserwacja i monitorowanie zmian zachowan uczniow
(oméwienie przyczyn  konfliktow z uczniami). Organizowanie spotkan,
prelekcji, spektakli profilaktycznych, warsztatow z pracownikami PPP i
warsztatow profilaktycznych. Biezace informowanie rodzicow o przejawach
agresji — rejestr zachowan agresywnych. Objgcie pomoca socjoterapeutyczng
ucznidw sprawiajacych problemy wychowawcze.
Wzmacnianie odpowiedzialno$ci za mienie wlasne i spoleczne. Dyzury | Nauczyciele, Caty
nauczycieli podczas przerw. Kontrola zachowan pozytywnych i negatywnych. | wychowawcy, rok
Monitorowanie wpisow w dzienniku elektronicznym. pedagog, psycholog,
pracownicy
niepedagogiczni
szkoty, dyrektor
szkoty.
Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. Wyzwalanie | Nauczyciele, Catly
checi do dziatania na rzecz innych osob w celu poprawy ich sytuacji — | wychowawcy, rok
dzialalnos¢  szkolnego  Klubu  Wolontariatu.  Rozwijanie  poczucia | Samorzad

przynaleznosci do grupy . Wybory do Samorzadu Uczniowskiego oraz
samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego w szkole. Propagowanie
1 udzial w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach
uczniow 1 spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okoliczno$ciowych.

Uczniowski, Rada
Rodzicow, dyrektor.
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Umozliwienie uczniom wykazania si¢ inicjatywg i przedsiebiorczoscig. Dbalos¢
o estetyke sal lekcyjnych. Inicjatywy uczniowskie - udzial uczniow w
projektach  szkolnych. Wyrabianie odpowiedzialnosci za prawidlowe
funkcjonowanie  szkoty -  uczniowie  wspolgospodarzami  szkoly.
Reprezentowanie szkoty podczas konkursoéw i1 uroczystosci lokalnych.

Doradztwo zawodowe Wychowawcy, Caty
Realizacja Programu Wewnatrzszkolnego Systemu Doradztwa Zawodowego. pedagog, psycholog, rok
przedstawiciele
zawodow.
Wspélpraca z rodzicami. Zapoznanie rodzicow z glownymi aktami | Wychowawcy, Caty
i programami szkoly oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Czynna wspolpraca | nauczyciele, rodzice, | rok

nauczycieli z rodzicami. Zebrania z rodzicami, dni otwarte, wycieczki.
Pedagogizacja rodzicow. Uwzglednienie propozycji Rady Rodzicow przy
tworzeniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, organizacji imprez
szkolnych. Wspoélne organizowanie imprez. Podnoszenie wiedzy pedagogicznej
rodzicow poprzez spotkania ze specjalistami. Wspotpraca z Rada Rodzicow
1 klasowymi oddzialami rady rodzicow. Pomoc rodzinom zagrozonym
niedostosowaniem spolecznym lub znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej.

pedagog, psycholog,

specjalisci.
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Kultura — wartosci,
normy i wzory
zachowan

SFERA DUCHOWA

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego. Wychowanie ku
wartosciom?:

- Ksztaltowanie przynaleznos$ci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej

I europejskiej

- Ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 wiezi z wlasnym regionem

- Ksztattowanie umiejetnosci zycia w spoteczenstwie.

Kultywowanie polskich tradycji 1 obyczajow. Tworzenie gazetek
okolicznosciowych, prowadzenie kroniki szkoly. Opieka nad miejscami
pamig¢ci narodowej. Opieka nad grobami zZolnierzy polegtych w obronie
Ojczyzny. Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi ludZmi
(artystami 1 tworcami regionalnymi), przedstawicielami samorzadu lokalnego.
Organizowanie 1 udzial ucznidw w uroczystosciach rocznicowych.
Organizowanie klasowych spotkan okoliczno$ciowych. Poszerzenie wiedzy na
temat Unii Europejskiej. Organizacja apeli okoliczno$ciowych, imprez
ogoblnoszkolnych 1 miejskich. Przyblizenie wiedzy zwigzanej z regionem,
w ktorym zyjemy.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,

zapraszani goscie.

Caly
rok

Ksztaltowanie gotowoSci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i
tradycji. Okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z
wybranymi dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w Srodowisku rodzinnym,
szkolnym 1 lokalnym. Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizsza spoteczno$¢. Propagowanie wiedzy o Kkulturze i tradycjach innych
narodow.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog.

Caly
rok

Ksztaltowanie Swiadomosci dla odmiennosci os6b niepelnosprawnych,
innej narodowos$ci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.
Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
1 fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
specjalisci.

Caty
rok
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Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy | Wychowawcy, Caly

zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztaltowaniu wlasnego | nauczyciele, rodzice, | rok

wizerunku pedagog, psycholog.

I otoczenia. Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych

wymagajacych umiejegtnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi

r6znych zawodow.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych | Wychowawcy, Caty

wsrod dzieci. Rozpoznawanie i kierowanie zainteresowaniami literackimi. | nauczyciele, rodzice, | rok

Wyrabianie 1 poglebianie u uczniow nawyku czytania 1 uczenia si¢. | pedagog, psycholog,

Prowadzenie réznych form pracy z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach, | bibliotekarze.

udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry literackie, konkursy, glo$ne

czytanie i shuchanie. Spotkania z tworcami literatury dziecigcej. Organizowanie

wyj$¢ na lekcje czytelnicze do Miejskiej Biblioteki Publicznej. Udziat w

konkursach czytelniczych, recytatorskich, i literackich na szczeblu szkolnym,

miejskim, powiatowym itp. Organizowanie lekcji bibliotecznych. Udziat w

“Swiatowym dniu ksiazki i praw autorskich.

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie | Wychowawcy, Catly

ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywno$ci i przedsigbiorczosci oraz | nauczyciele, rodzice, | rok

brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania. Rozwijanie takich cech | pedagog, psycholog.

jak: pracowito$¢, odpowiedzialno$¢, prawdomoéwnose, rzetelnos¢ 1 wytrwatose.

Zapoznanie uczniow i rodzicéw z obowigzujacymi w szkole regulaminami. | Wychowawcy, Caly

Zapoznanie ze Statutem, Programem Wychowawczo-Profilaktycznym, | hauczyciele, rodzice, | rok

Standardami  Ochrony = Matoletnich, regulaminami 1  procedurami pedagog,_ psych(_JI_o_g_,

. : . : , 1 . pracownicy Policji i

obowigzujacymi w szkole. Organizowanie spotkan ze specjalistami w celu Sadu

zaznajomienia ucznibw z prawem oraz skutkami jego naruszania. At

Konsekwentne reagowanie na przejawy agresji 1 niewtasciwego zachowania.
Bezpieczenstwo — Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. | Nauczyciele, pedagog, | Caty
profilaktyka zachowan | Rozwijanie u ucznidow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby | psycholog, rodzice, rok
ryzykownych innych.
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(problemowych)

SFERA
PSYCHICZNA

Rozwijanie umieje¢tnosci okreslenia pozytywnych i negatywnych emocji.
Redukowanie  agresywnych zachowan poprzez uczenie  sposobow
rozwigzywania problemow. Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu
— podstawy negocjacji i mediacji. Dostarczanie wiedzy na temat o0sob i
instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach. Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu zredukowanie Ieku. Rozpoznawanie uczud.
Wzmacnianie wiary we wlasne mozliwosci, budowanie pozytywnej
samooceny. Stres 1 sposoby radzenia ze stresem. Omawianie Sposobow
rozwigzywania wlasnych probleméw. Zajecia wzmacniajace poczucie wiasnej
wartos$ci.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Caly
rok

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych
przez instytucje wspierajace szkole. Organizowanie spotkan dla rodzicow
zwigzanych z problemami i zagrozeniami wspotczesnej mlodziezy. Wspieranie
rodzicow w rozwigzywaniu trudnosci dydaktyczno-wychowawczych podczas
indywidualnych rozmoéw oraz  organizowanych spotkan. Motywowanie
rodzicow uczniow do przeprowadzenia badan w PPP i innych poradniach
specjalistycznych

w zaleznosci od potrzeb. Wspieranie ucznidw o rdéznych potrzebach
edukacyjnych.  Realizacja zalecen Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
Dostosowanie metod pracy do potrzeb ucznidéw. Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-
kompensacyjnych, rewalidacyjnych, rozwijajacych kompetencje spoteczno-
emocjonalne, logopedycznych i innych uwzgledniajacych potrzeby uczniow.
Orientacja w  sytuacji materialnej] rodzin ucznidw, konsultowanie
z pracownikami socjalnymi CUS, GOPS, PCPR i Caritas. Monitorowanie

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
psycholog, pedagog.

Caly
rok
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uczestnictwa dzieci w zajgciach. Stworzenie uczniom mozliwosci
uczestniczenia w kolach zainteresowan dzialajacych na terenie szkoty.

Szerzenie postaw tolerancji wsrod uczniow.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly, w szkole i poza nig. Wdrazanie do | Wychowawcy, Caty
zachowania bezpieczenstwa i ostroznosci w drodze do szkoty. Apel z udziatem | hauczyciele, rodzice, | rok
przedstawiciela Policji ,,Bezpieczna droga do szkoty”, ,Bezpieczne ferie pedagog,_ pS)I;Chlplp_g,
zimowe”, ,,Bezpieczne wakacje”. Omawianie zasad zachowan obowigzujacych E)lr?(e:i\g?lszyko? it
w szkole i jako uczestnikow ruchu. Znajomos$¢ regulamindéw klasopracowni, Y Y
boiska szkolnego, biblioteki, §wietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w czasie
zaje¢  szkolnych, wycieczek, wyjs¢ poza teren szkoly, aktywnego
i Dbezpiecznego wypoczynku. Dyzury nauczycielskie. Zwigkszenie
bezpieczenstwa ucznidw poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza
monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.
Zapoznanie uczniow z droga ewakuacyjna szkoly. Znajomos¢ ,.ciggow | Wychowawcy, IX
komunikacyjnych” i drog ewakuacji na terenie szkoly. Omoéwienie zasad | hauczyciele, rodzice,
bezpiecznego spedzania przerw, zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez pedagog, psycholog,
, . . . . . . dyrektor szkoty,

szkolnych. Probny alarm przeciwpozarowy. Organizowanie probnych alarmow | .

. inspektor BHP.
ewakuacyjnych.
Ochrona uczniow przed uzaleznieniem od cyberprzestrzeni. Rozwijanie | Wychowawcy, Caty
$wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych | hauczyciele, rodzice, | rok

osobowych oraz ograniczonego zaufania do o0sob poznanych w sieci.
Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania
informacji z ro6znych zrodet, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztatltowanie $wiadomo$ci negatywnego wptltywu pracy
przy komputerze na zdrowie 1 kontakty spoleczne oraz niebezpieczefnstw
wynikajacych z kontaktow, respektowanie
dotyczacych korzystania z komputera, internetu 1 multimediow. Zajecia
dotyczace przeciwdzialaniu cyberprzestrzeni  oraz

anonimowosci ograniczen

uzaleznieniom od

pedagog, psycholog,
pracownicy Policji .
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swiadomego korzystania ze srodkéw masowego przekazu ,,Stop. Cybermania”.
Rozwijanie krytycznej analizy treSci i etycznego korzystania z narzedzi
sztucznej inteligencji. Szkolenie dla rodzicow dotyczace zagrozen i przepiséw
prawnych zwigzanych z cyberprzemoca. Apel ,,Bezpieczny Internet”.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci i mlodziezy. Udzial | Wychowawcy, Caly
uczniow w konkursach szkolnych i pozaszkolnych. Uczenie $wiadomego i | nauczyciele rok
bezpiecznego korzystania z Internetu. Organizacja kot rozwijajacych | informatyki, rodzice,
zainteresowania informatyczne uczniéw. Promowanie i rozwijanie talentow. | pedagog, psycholog.
Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii informacyjnej.
Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztattowanie umiejg¢tnosci | Wychowawcy, Caty
zachowania ostrozno$ci w kontaktach z nieznajomymi poprzez ogladanie | nauczyciele, rodzice, | rok
filmoéw edukacyjnych, odgrywania scenck , wymiany do$wiadczen itp. | pedagog, psycholog.
Ksztaltowanie asertywnos$ci: nauka mowienia ,,nie” w okreslonych sytuacjach.
Udzielanie pierwszej pomocy. Zabezpieczenie ucznia przed nieszczesliwymi | Wychowawcy, Catly
wypadkami. Realizacja tre$ci zwigzanych z zasadami udzielania pierwszej | nauczyciele, rodzice, | rok
pomocy przedmedycznej w ramach zaje¢ lekcyjnych. Pogadanka, prezentacja, | pedagog, psycholog,
¢wiczenia praktyczne. pielegniarka szkolna.
Znajomos$¢ prawa. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego | Wychowawcy, Catly
postepowania w sprawach nieletnich. Warsztaty “Stop Przemocy Rowiesniczej” | nauczyciele, pedagog, | rok

psycholog,

pracownicy Sadu i

Policji.
Rozwijanie umiej¢tnosci lepszego rozumienia siebie poprzez poszukiwanie i | Wychowawcy, Caty
udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem? Jakie sa moje cele i zadania | nauczyciele, pedagog, | rok

zyciowe?

psycholog.
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VI1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i

podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdéd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Narzedzia ewaluacji:
e ankiety
obserwacje
analiza dokumentacji szkolnej
rozmowy
wywiady

wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli

Monitoring programu wychowawczego — profilaktycznego prowadzony jest na biezaco przez dyrektora szkoty, wychowawcow klasowych,
pedagoga, psychologa. Program poddawany jest systematycznej ewaluacji i modyfikowany zgodnie z zaistnialymi sytuacjami, ma charakter
otwarty. Biezacy monitoring i roczna ewaluacja pozwala na okreslenie mocnych i stabych stron podjetych oddziatywan wychowawczo —
profilaktycznych.
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Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Sochaczewie zostal zatwierdzony przez
Radg Pedagogiczng w dniul6.09.2026 r. oraz Rade Rodzicow w dniu... L4 95.2226¢.. ..

DYREKTOR SZKOLY
ALY

mgr Krzysztof Werlaty
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Program wychowawezo — profilakiyezny Szkoly Podstawowej nr 3 im. Bolestawa Krzvwousteeo w Sochaczewic zostal zatwierdzony p

Rade Pedagogiczna w dniu. .46.05.20%.oraz Rade Rodzicow w dniu. . Z 4., 9‘3&03 (4

Aoty Selle e,

RADA Ropzica
Szkoty Podafc\»awicgrvg

w SOChUCZew. @M .
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Uchwata Nr 2/2026/27

-~
I

Rady Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 3 w Sochaczewie (/@A

z dnia 24 wrzesnia 2026roku

w sprawie przyjgcia Programu wychowawczo-profilaktycznego

na rok szkolny 2026/2027

81.

Na podstawie art. 84 2 ust 2 pkt.1 ustawy Prawo os$wiatowe z dnia 14
grudnia 2016 r. (Dz. U, z 2020 r. poz. 910} Rada Rodzicéw Szkoty Podstawowej nr
3 przyjmuje w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program wychowawczo-
profilaktyczny Szkoty na okres szkolny 2026/27, stanowigcy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§2.
Rada Rodzicow zwraca sie do Dyrektora Szkoty o przedstawienie

wynikow ankiety przeprowadzonej na poczgtku roku szkolnego zwigzanej z
Programem P.W. , jak miato to miejsce w poprzednich latach.

§3.

Uchwata wchodzi w 2ycie z dniem podjecia.

Arturr Sobiech

(Przewodniczacy Rady Rodzicow)
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